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1. Целевой раздел 
 

1.1. Пояснительная записка 

Рабочая программа по музыкальному развитию воспитанников разработана на основе:  

1. Федеральный закон «Об образовании в РФ» №273-ФЗ от 29 декабря 2012 г. 

2. Федеральный закон от 24 сентября 2022 н. № 371-ФЗ «О внесении изменений в  

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального 

закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

3. Федеральная образовательная программа дошкольного образования (приказ Министерства 

просвещения РФ№ 1028 от 25 ноября 2022 года) 

4. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(Приказ Министерства образования и науки РФ № 1155 от 17 октября 2013 гола), с 

изменениями №31 от 21 января 2019 года. 

5. Пункт 5 Основы государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

духовно-нравственных ценностей. Указ Президента РФ № 809 от 9 ноября 2022 года 

6. Постановление №28 от 28 сентября 2020 года (СП 2.4.3648-20) «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» 

7. Постановление №2 от 28 января 2021 года (СанПиН 1.2.3685-21) «Санитарные правила и 

нормы «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» 

 

1.2. Цели и задачи рабочей программы 

Цель программы - Разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с 

учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально- культурных традиций 

Задачи: 

 обеспечение единых для РФ содержания ДО и планируемых результатов освоения 

образовательной программы ДО; 

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России; 

создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей;  

 построение (структурирование) содержания образовательной работы на основе 

учета возрастных и индивидуальных особенностей развития;  

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей;  

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия;  

 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей 

ребенка, его инициативности, самостоятельности и ответственности;  

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности; 

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 
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достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 

общего образования. 

 

1.3. Принципы и подходы к формированию рабочей программы 

 

РП построена на следующих принципах Федеральной программы ДО, установленных 
ФГОС ДО:  

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 
дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития;  

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 
образования, становится субъектом образования;  

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 
совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 
раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - 

взрослые);  

4) признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;  

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  

6) сотрудничество ДОО с семьей;  

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 
государства; 

 8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 
различных видах деятельности;   

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 
методов возрасту и особенностям развития);  

10) учет этнокультурной ситуации развития детей 

 

Программа разработана с учетом дидактических принципов - их развивающего обучения, 
психологических особенностей дошкольников и включает в себя следующие разделы: 

- восприятие; 

- пение; 
- музыкально-ритмические движения; 

- игра на детских музыкальных инструментах. 

 

Программа предусматривает преемственность музыкального содержания во всех видах 

музыкальной деятельности. Музыкальный репертуар, сопровождающий музыкально – 

образовательный процесс формируется из различных программных сборников, которые 

перечислены в списке литературы. Репертуар - является вариативным компонентом 

программы и может изменяться, дополняться, в связи с календарными событиями и планом 

реализации коллективных и индивидуально – ориентированных мероприятий, 

обеспечивающих удовлетворение образовательных потребностей разных категорий детей. 

 

1.4. Значимые для реализации программы характеристики. 

Возрастные и индивидуальные особенности контингента детей 

 

Младшая группа 

(от 3 до 4 -х лет) 

В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от 

использования предэтолонов, переходят к культурно-выработанным средствам восприятия. 

Развиваются память и внимание: узнают знакомые песни, различают звуки по высоте. 

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. 

 

Средняя группа 

(от 4-х до 5 лет) 
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Основные достижения возраста связаны с совершенствованием восприятия, 

развитием образного мышления и воображения, развитием памяти, внимания, речи. 

Продолжает развиваться у детей интерес к музыке, желание её слушать, вызывать 

эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений. Обогащаются 

музыкальные впечатления, способствующие дальнейшему развитию основ музыкальной 

культуры. 

Старшая группа 

(от 5 до 6 лет) 
В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться эстетическое восприятие, 

интерес, любовь к музыке, формируется музыкальная культура на основе знакомства с 

композиторами, с классической, народной и современной музыкой. Продолжают развиваться 

музыкальные способности: звуковысотный, ритмический, тембровый, динамический слух, 

эмоциональная отзывчивость и творческая активность. 

 

Подготовительная группа 

(от 6 до 7 лет) 
В этом возрасте продолжается приобщение детей к музыкальной культуре. 

Воспитывается  художественный вкус,  

сознательное  отношение к отечественному музыкальному 

наследию и современной музыке. Совершенствуется звуковысотный, ритмический, 

тембровый, динамический слух. Продолжают обогащаться музыкальные впечатления детей, 

вызывается яркий эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера. 

Продолжает формироваться певческий голос, развиваются навыки движения под музыку. 

 

 

1.5. Планируемые результаты освоения программы 

 

Целевые ориентиры воспитания образовательной области «Художественно-эстетическое 

развитие»  

Направление 

воспитания  

Ценности  Показатели  

Эстетическое к 3 

годам  

Культура 

и красота  

Эмоционально отзывчивый к красоте. 

Проявляющий интерес и желание заниматься продуктивными 

видами деятельности  

Эстетическое к 8 

годам  

Культура 

и красота  

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, 

природе, поступках, искусстве, стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных видах деятельности, обладающий 

зачатками художественно-эстетического вкуса  

 

Планируемые результаты  

Возраст К концу учебного года ребенок умеет 

К четырём годам - -ребёнок с интересом вслушивается в музыку,  

- -запоминает и узнает знакомые произведения,  

- -проявляет эмоциональную отзывчивость,  

- -различает музыкальные ритмы, передает их в движении 

К пяти годам  -ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельности, используя 

выразительные и изобразительные средства 
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К шести годам -ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается 

музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельностью; -

различает виды, жанры, формы в музыке, изобразительном и 

театральном искусстве;  

-проявляет музыкальные и художественно-творческие способности; 

-ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их 

подготовке;  

-взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых 

мероприятий 

 
 

2. Содержательный раздел 

2.1. Описание образовательной деятельности 

Содержание работы с детьми 

3– 4 года 

Задачи. 

-развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку; 

-знакомить детей с тремя жанрами музыкальных произведений: песней, танцем, маршем; 

-формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер музыки 

(веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать; выражать свое настроение в 

движении под музыку; 

-учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, передавая их настроение и 

характер; 

-поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, 

природными) и музыкальными звуками и исследования качеств музыкального звука: 
высоты, длительности, динамики, тембра 

Слушание. Учить слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер 

музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении. 

Развивать способность различать звуки по высоте в пределах октавы — септимы, замечать 
изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо). 

Совершенствовать умение различать звучание музыкальных игрушек, детских 

музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, барабан, 

бубен, металлофон и др.). 

Пение. Способствовать развитию певческих навыков: петь без напряжения в диапазоне ре 

(ми) —ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, передавать 

характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно). 

Песенное творчество. Учить допевать мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и 

веселых мелодий на слог «ля-ля». Формировать навыки сочинительства веселых и 

грустных мелодий по образцу 

Музыкально-ритмические движения. Учить двигаться в соответствии с двухчастной 

формой музыки и силой ее звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания 

музыки и ее окончание. 

Совершенствовать навыки основных движений (ходьба и бег). Учить маршировать 

вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе под 

музыку. 

Улучшать качество исполнения танцевальных движений: притопывать попеременно 

двумя ногами и одной ногой. Развивать умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, 

двигаться под музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения, с 

предметами, игрушками и без них. 

Способствовать развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых и 

сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит 

петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички и т. д. 

Развитие танцевально-игрового творчества. Стимулировать самостоятельное 
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выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии. 

Учить более точно выполнять движения, передающие характер изображаемых животных.  

Игра на детских музыкальных инструментах: педагог знакомит детей с некоторыми 

детскими музыкальными инструментами: дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, 

погремушкой, барабаном, а также их звучанием; учит детей подыгрывать на детских ударных 

музыкальных инструментах. Формирует умение у детей сравнивать разные по звучанию 

детские музыкальные инструменты (предметы) в процессе манипулирования, 

звукоизвлечения; поощряет детей в самостоятельном экспериментировании со звуками в 

разных видах деятельности, исследовании качества музыкального звука: высоты, 

длительности, тембра. 

 

4– 5 лет 

Задачи. 

-различать средства выразительности в музыке, различать звуки по высоте; 

поддерживать у детей интерес к пению; 

-способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создания музыкальных 

двигательных образов в играх, драматизациях, инсценировании; 

-Способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных инструментах; 

-поощрять желание детей самостоятельно заниматься музыкальной 

деятельностью 

Слушание. педагог формирует навыки культуры слушания музыки (не 

отвлекаться, дослушивать произведение до конца); педагог знакомит детей с 

биографиями и творчеством русских и зарубежных композиторов, о истории 

создания оркестра, о истории развития музыки, о музыкальных инструментах; 

учит детей чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения, 

высказывать свои впечатления о прослушанном; учит детей замечать 

выразительные средства музыкального произведения: тихо, громко, медленно, 

быстро; развивает у детей способность различать звуки по высоте (высокий, 

низкий в пределах сексты, септимы); педагог учит детей выражать 

полученные впечатления с помощью слова, движения, пантомимы. 

Пение. Обучать детей выразительному пению, формировать умение петь 

протяжно, подвижно, согласованно (в пределах ре —си первой октавы). 

Развивать умение брать дыхание между короткими музыкальными фразами. Учить петь 

мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, петь выразительно, 

передавая характер музыки. Учить петь с инструментальным сопровождением и без него 

(с помощью воспитателя). 

Песенное творчество. Учить самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни и 

отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, кошечка?», «Где 

ты?»). Формировать умение импровизировать мелодии на заданный текст. 

Музыкально-ритмические движения. Продолжать формировать у детей навык 
ритмичного движения в соответствии с характером музыки. Учить самостоятельно менять 

движения в соответствии с двух- и трехчастной формой музыки. 

Совершенствовать танцевальные движения: прямой галоп, пружинка, кружение по одному и 

в парах. Учить детей двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на носок 

и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие перестроения (из круга 

врассыпную   и   обратно), подскоки. Продолжать совершенствовать навыки основных 

движений (ходьба: «торжественная», спокойная, «таинственная»; бег: легкий и 

стремительный). 

Развитие танцевально-игрового творчества. Способствовать развитию эмоционально- 

образного исполнения музыкально-игровых упражнений (кружатся листочки, падают 

снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая 

лисичка, сердитый волк и т. д.). Обучать инсценированию песен и постановке небольших 

музыкальных спектаклей. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Формировать у детей умение подыгрывать 

простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, барабане, металлофоне; 
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способствует реализации музыкальных способностей ребёнка в повседневной жизни и 

различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое). 

 

 

5– 6 лет 

Задачи. 

-продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение различать жанры 

музыкальных произведений (песня, танец, марш); 

-развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки по высоте, 

музыкальные инструменты; 

-формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с классической, народной 

и современной музыкой; накапливать представления о жизни и творчестве композиторов; 

-продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на нее; 

-продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуковысотный, 

ритмический, тембровый, динамический слух; 

-развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными средствами 

художественной выразительности; 

-способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под музыку, игры и 

импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; творческой активности детей; 

-развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной деятельности 

 

Слушание. педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений (песня, 

танец, марш). Совершенствует у детей музыкальную память через узнавание мелодий по 

отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза). 

Развивает у детей навык различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания 

музыкальных инструментов (клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, 

виолончель, балалайка). Знакомит с творчеством некоторых композиторов. 

Пение. педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь легким звуком в диапазоне 

от "ре" первой октавы до "до" второй октавы, брать дыхание перед началом песни, между 

музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, своевременно начинать и заканчивать 

песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. 

Способствует развитию у детей навыков сольного пения, с музыкальным сопровождением и 

без него. Педагог содействует проявлению у детей самостоятельности и творческому 

исполнению песен разного характера. Развивает у детей песенный музыкальный вкус. 

Песенное творчество. Учить импровизировать мелодию на заданный текст. 

Учить сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, задорный или 
бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую. 

Музыкально-ритмические движения. Развивать чувство ритма, умение передавать 
через движения характер музыки, ее эмоционально-образное содержание. 

Учить свободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, 

самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или медленному темпу, менять 

движения в соответствии с музыкальными фразами. 

Способствовать формированию навыков исполнения танцевальных движений 

(поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с 

продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением ноги вперед). 

Познакомить с русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов. 

Продолжать развивать навыки инсценирования песен; учить изображать сказочных 

животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и т.д.) в разных 

игровых ситуациях. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Развивать танцевальное творчество; 

учить придумывать движения к пляскам, танцам, составлять композицию танца, проявляя 

самостоятельность в творчестве. 

Учить самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание песни. 

Побуждать к инсценированию содержания песен, хороводов. 

Игра на детских музыкальных инструментах. педагог учит детей исполнять простейшие 
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мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки индивидуально и 

небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и темп. Развивает творчество 

детей, побуждает их к активным самостоятельным действиям. 

Педагог активизирует использование детьми различных видов музыки в повседневной жизни 

и различных видах досуговой деятельности для реализации музыкальных способностей 

ребёнка. 

 

6– 7 лет 

Задачи. 

-воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение Государственного гимна 

Российской Федерации; 

-продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать музыкально-

эстетический вкус; 

-развивать детское музыкально-художественное творчество, реализация самостоятельной 

творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении; 

-развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкальный слух, чувство 

ритма, музыкальную память; 

-продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный 

отклик при восприятии музыки разного характера; 

-формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия мира, становление 

эстетического и эмоционально-нравственного отношения к отражению окружающей 

действительности в музыке; 

-совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический слух; 

 -способствовать дальнейшему формированию певческого голоса; 

-развивать у детей навык движения под музыку; 

-обучать детей игре на детских музыкальных инструментах; 

-знакомить детей с элементарными музыкальными понятиями; 

-формировать у детей умение использовать полученные знания и навыки в быту и на 

досуге 

Слушание. Продолжать развивать навыки восприятия звуков по высоте в пределах 

квинты — терции; обогащать впечатления детей и формировать музыкальный вкус, 

развивать музыкальную память. Способствовать развитию мышления, фантазии, памяти, 

слуха. Знакомить с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, 

концерт, симфонический концерт), творчеством композиторов и музыкантов. 

Познакомить детей с мелодией Государственного гимна Российской Федерации. 

Пение. Совершенствовать певческий голос и вокально-слуховую координацию. 

Закреплять практические навыки выразительного исполнения песен в пределах от до 

первой октавы до ре второй октавы; учить брать дыхание и удерживать его до конца 

фразы; обращать внимание на артикуляцию (дикцию). 

Закреплять умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музыкальным 

сопровождением и без него. 

Песенное творчество. Учить самостоятельно придумывать мелодии, используя в качестве 

образца русские народные песни; самостоятельно импровизировать мелодии на заданную 

тему по образцу и без него, используя для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и 

танцы. 

Музыкально-ритмические движения. Способствовать дальнейшему развитию навыков 

танцевальных движений, умения выразительно и ритмично двигаться в соответствии с 

разнообразным характером музыки, передавая в танце эмоционально-образное 

содержание. 

Знакомить с национальными плясками (русские, белорусские, украинские и т. д.). 

Развивать танцевально-игровое творчество; формировать навыки художественного 

исполнения различных образов при инсценировании песен, театральных постановок. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Способствовать развитию 

творческой активности детей в доступных видах музыкальной исполнительской деятельности 
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(игра в оркестре, пение, танцевальные движения и т.п.). Учить детей импровизировать под 

музыку соответствующего характера (лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик 

и сердитый козлик и т. п.). Учить придумывать движения, отражающие содержание песни; 

выразительно действовать с воображаемыми предметами. 

Учить самостоятельно искать способ передачи в движениях музыкальных образов. 

Формировать музыкальные способности; содействовать проявлению активности и 

самостоятельности. 

Игра на детских музыкальных инструментах. педагог знакомит детей с музыкальными 

произведениями в исполнении на различных инструментах и в оркестровой обработке; учит 

детей играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных инструментах, 

русских народных музыкальных инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; 

исполнять музыкальные произведения в оркестре и в ансамбле. 

 

Педагог активизирует использование песен, музыкально-ритмических движений, игру на 

музыкальных инструментах, музыкально-театрализованную деятельность в повседневной 

жизни и различных видах досуговой деятельности для реализации музыкально-творческих 

способностей ребёнка. 

 

 

Интеграция музыкальной детской деятельности с образовательными областями 

 

 

 

 
«Социально- 

коммуникативное 

развитие» 

 Формирование представления о музыкальной культуре и 

музыкальном искусстве; развитие навыков игровой деятельности; 

формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, 

патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому 

сообществу. 

 Развитие свободного общения о музыке с взрослыми и сверстниками; 

 Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в 

различных видах музыкальной деятельности. 

 
«Познавательное 

развитие» 

 Расширение музыкального кругозора детей; 

 Сенсорное развитие; 

 Формирование целостной картины мира средствами музыкального 

искусства, творчества. 

Образовательная 

область 

 
«Речевое развитие» 

  Развитие устной речи в ходе высказываний детьми своих 

впечатлений, характеристики музыкальных произведений; 

 Практическое овладение детьми нормами речи; 

 Обогащение «образного словаря» 

Образовательная 

область 

 
«Художественно- 

 Развитие детского творчества; 

 Приобщение к различным видам искусства; 

 Использование художественных произведений для обогащения 

эстетическое 

развитие» 

содержания музыкальных примеров; 

 Закрепления результатов восприятия музыки. 

Формирование интереса к эстетической стороне окружающей 

действительности. 
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Образовательная 

область 

 
«Физическое 

развитие» 

 Развитие физических качеств в ходе музыкально - ритмической 

деятельности; Использование музыкальных произведений в 

качестве музыкального сопровождения различных видов 

детской деятельности и двигательной активности.; 

 Сохранение и укрепление физического и психического здоровья 

детей; 

 Формирование представлений о здоровом образе жизни, 

релаксации. 

 
 

2.2. Описание образовательной деятельности в случае ухудшения эпидемиологической 

обстановки 

В случае ухудшения эпидемиологической ситуации в регионе, с целью недопущения 

распространения инфекции и заражения обучающихся, возможна реализация Программы с 

использованием дистанционных образовательных технологий. Для реализации 

образовательной программы дошкольного образования ГБДОУ детский сад № 28 

Петродворцового района СПб (далее ОУ) педагогические работники могут применять для 

организации деятельности платформу электронной почты, телефонной связи, мессенджеров, 

образовательные платформы (допущенные к осуществлению деятельности в Российской 

Федерации), российской социальной сети «ВКонтакте» и другие программные средства, 

которые позволяют обеспечить доступ для каждого воспитанника, родителя (законного 

представителя) воспитанника. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.3. Перспективное планирование работы по музыкальному развития 

 

МЛАДШАЯ ГРУППА 

 

СЕНТЯБРЬ 

Вид 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

1.  Музыкально-ритмические навыки:   

Учить  реагировать  на начало и конец 

музыки, различать хар-р музыки и 

1. «Ножками затопали» 

М.Рухвегер 

2. «Птички летают» А.Серова  
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движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

-хороводы 

передавать его в движении. 

2.  Навыки выразительного движения: 
Бегать врассыпную, не наталкиваясь,    

друг    на    друга. Хлопать в ладоши, 

притопывать ногами,   вращать   кистями   

рук, кружиться     на     шаге,     легко 

подпрыгивать, собираться в круг. 

3. «Пляска с погремушками», муз. 

и сл. В. Антоновой;  

4. «Гуляем и пляшем» М.Рухвегер 

 

Слушание Развивать эмоциональную отзывчивость 

на услышанную песню. Учить детей 

слушать    музыкальное произведение от 

начала до    конца, понимать, о чем поется 

в песне. 

1. «Прогулка» В.Волкова 

3. «Колыбельная» Т.Назаровой 

4. «Зайчик», муз. Л. Лядовой 

Пение Учить  «подстраиваться»   к   интонации 

взрослого,   подводить   к   устойчивому 

навыку         точного         интонирования 

несложных мелодий. Добиваться ровного 

звучания голоса, не допуская крикливого 

пения. Учить сидеть прямо, опираясь на 

спинку   стула, руки   свободны,   ноги 

вместе. 

1. «Как тебя зовут?"  

2. «Баю» рус.нар. мел. 

Е.Машканцевой 

2. «Ай-да» В.Верхновница 

 

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

 

Знакомство с приемами игры   
Погремушка, бубен 
 

1. «Ах какая наша погремушка» 

муз. М. Качурбиной 

Развлечение Создать непринужденную радостную 

атмосферу. Побуждать детей активно 

участвовать в развлечении  

«Воспоминания о лете» 

 

ОКТЯБРЬ 

Вид 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

-хороводы 

1. Музыкально-ритмические навыки:   
Слышать  двухчастную форму произведе-

ния, приучать двигаться в соответствии с 

маршевым, спокойным и плясовым харак-

тером музыки. 

 2. Навыки выразительного движения:  

Танцевать в парах на месте, кружиться, 

притопывать ногой, отмечая двухчастную 

форму пьесы и её окончание. Различать 

высокое и низкое звучание, отмечая его 

игровыми действиями. 

1. «Бубен» Е.Машканцевой  

2. «Из-под дуба» рус.нар. 

3. «Жмурки с Мишкой», муз. Ф. 

Флотова;  

4.  «Поезд» Т. Суворовой 

 

 

Слушание Слушать пьесы контрастного характера: 

спокойную колыбельную и бодрую 

воодушевляющую песню. Запомнить и 

различать их.  

1. «Листик клёна» С. Хачко 

2. «Осенью», муз. С. Майкапара 

 

Пение Развивать навык точного интонирования 

несложных   мелодий. Добиваться   

слаженного   пения; учить  вместе   

начинать  и  заканчивать пение; 

Правильно пропевать гласные в словах, 

четко произносить согласные в конце 

слов. 

1. «Колыбельная», муз. М. 

Раухвергера 

2. «Ладушки», рус. нар. песни 

 

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

встряхивание, 
игра погремушкой по ладошке 
 

 «Ах вы, сени», р.н.м. 

«Как у наших у ворот», р.н.м. 
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Развлечение Создать непринужденную радостную 

атмосферу. Побуждать детей активно 

участвовать в празднике. 

«Осенины» 

 
НОЯБРЬ 

Вид 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

-хороводы 

1.   Музыкально-ритмические навыки:   

Учить детей ходить в умеренном темпе, 

работать над ритмичностью шага. 

Реагировать в движении на смену частей 

музыки. 

 2.   Навыки  выразительного движения: 

Улучшать качество исполнения танцеваль-

ных движений. Побуждать детей прини-

мать активное участие в игре. 

1. «Погуляем» И.Арсеева  

2. «Кошечка» рус.нар. 

3. «Фонарики», муз. Р. Рустамова;  

4. «Жмурки с Мишкой», муз. Ф. 

Флотова;  

 

Слушание Приучать детей слушать музыку 

изобразительного характера, понимать ее и 

эмоционально на нее реагировать. 

1. «Что такое осень?» З.Казачевой 

2. «Взойди солнышко» р.н. 

 

Пение Продолжать учить детей петь 

естественным голосом, в одном темпе, 

вместе начинать пение после 

музыкального вступления, передавать в 

пении характер музыки. 

1. «Ты листочек озорной» 

А.Евдотьевой 

2. «На тропинке тень» Е.Благина  

3. «Бай-бай, бай-бай», рус. нар. 

колыбельные 

 

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

 

Учить правильно держать бубен в 

левой руке - ударять ладошкой, 

кулачком. 

«Как у наших у ворот», р.н.м. 

Музыкально-дидактическая игра 

«Тихо-громко в бубен бей» Е. 

Е.Тиличеевой 

 

Развлечение Совместное развлечение детей и мам. 

Укрепление взаимоотношений детей и 

матерей. 

«Мамочка моя любимая!» 

 
ДЕКАБРЬ 

Вид 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

-хороводы 

1.   Музыкально-ритмические навыки: 

Упражнять в прыжках на двух ногах, 

добиваясь легкого подпрыгивания.   

Продолжать    работать над     

ритмичностью     движений; вырабатывать 

выдержку и быстроту реакции. 

 2.   Навыки выразительного движения:    
Передавать характер весёлого танца, 

двигаясь на припев по кругу.  

1. «Топотушки»,  муз. М.  

Раухвергера;   

2. «Птички  летают»,  муз. Л. 

Банниковой;  

3. «Пальчики и ручки», рус. нар. 

мелодия, обраб. М. Раухвергера;  

4. «Где погремушки?», муз. Ан. 

Александрова 

Слушание Воспринимать ласковую, нежную по 

характеру песню, рассказать о её 

содержании. 

1. «Ласковая песенка», муз. М. 

Раухвергера, сл. Т. Мираджи  

2. «Колыбельная», муз. С. 

Разаренова;  

 

Пение Продолжать    работать    над чистым        

интонированием        мелодии. Учить   

начинать   пение   после вступления,      

вместе с педагогом, петь в одном темпе. 

Правильно    произносить     гласные    в 

1. «Лю-лю,  бай»,  рус.  нар. 

колыбельная 

2. «Зима», муз. В. Карасевой, сл. 

Н. Френкель 

3. «Наша елочка», муз. М. Красева,  
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словах, согласные в конце слов. сл. М. Клоковой 

 

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

 

Знакомство с игрой на колокольчиках 

показ приемов игры: встряхивание, 

касание по ладошке 

удар палочкой. 

Учить правильно держать колокольчик: 

вертикально, не зажимать кисть, свободно 

потряхивать и ставить на ладошку 

 

1. музыкально-дидактическая игра 

«Тихие и громкие звоночки» 

Е.Тиличеевой   

2. «Игра с колокольчиками» 

Римского-Корсакова 

3. Как под горкой» 
«Как у наших у ворот 

р.н.м 

 

Развлечение Содействовать созданию обстановки 

общей радости. 

«Новогодний бал» 

 

 
ЯНВАРЬ 

Вид 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

-хороводы 

1.   Музыкально-ритмические навыки: 

Учит выполнять образные движения, 

соответствующие характеру музыки. 

Ритмично ходить и бегать, меняя 

построение.    

2.   Навыки выразительного движения: 

Передавать поочередной сменой плясовых 

движений контрастное изменение 

динамики частей пьесы. 

Применять знакомые плясовые движения. 

1. Перекатывание мяча под 

музыку Д. Шостаковича (вальс-

шутка);  

2. Бег с хлопками под музыку Р. 

Шумана (игра в жмурки);  

3. Пляска с воспитателем под рус. 

нар. мелодию «Пойду ль, выйду ль 

я», обраб. Т. Попатенко 

4. «Прятки», рус. нар. мелодия;  

 

Слушание Продолжать  развивать  навык слушать 

музыкальное произведение от начала до 

конца. Слушать весёлую, подвижную 

песню, запомнить, что в ней поется о 

Петрушке. 

1. «Плакса», муз. Д. Кабалевского 

2. «Елочка», муз. М. Красева 

Пение Способствовать развитию певческих 

навыков: петь без напряжения в диапазоне 

ми1-си1 в одном темпе со всеми, чисто и 

ясно произносить слова. Передавать 

веселый характер песен. 

 

1. «Зима», муз. В. Карасевой, сл. 

Н. Френкель 

2. «Наша елочка», муз. М. 

Красева,  сл. М. Клоковой 

3. «Человек идет», муз. М. 

Лазарева,  сл. Л. Дымовой   

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

 

Закрепление навыков игры на бубне, 

погремушке, колокольчиках 
1. Белорусский народный танец 

«Янка» 
Кабалевский Д. «Вроде марша» 
Кабалевский Д. «Маленький 

марш» 
 

Развлечение Создать непринужденную радостную 

атмосферу. Побуждать детей активно 

участвовать в развлечении 

«Зимнее путешествие» 

 
ФЕВРАЛЬ 

Вид 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

1.   Музыкально-ритмические навыки: 

Различать высокие и низкие звуки, отме-

чать их звукоподражаниями, применяя 

игровые действия. Учить детей реагиро-

вать на начало звучания музыки и ее окон-

1.  «Поезд», муз. Л. Банниковой;  

2. «Упражнение с цветами», муз. 

А. Жилина «Вальс». 

3. Танец с листочками под рус. 

нар. плясовую мелодию 
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- пляски 

- игры 

-хороводы 

чание, бегать в темпе музы-ки, сидеть 

спокойно, слушая музыку до конца. 

 2.Навыки выразительного движения:  
Менять движения в связи с веселым и спо-

койным характером. Применять знакомые 

плясовые движения в индивидуальной 

пляске. Двигаться в парах, отмечая смену 

динамики. 

4. «Птицы  и  птенчики» (Дид. 

игра)   

 

Слушание Слушать бодрую, подвижную песню, 

понимать о чем в ней поется. 

1. «Злюка» муз. Д. Кабалевского 

2. «Мишка с куклой пляшут 

полечку», муз. М. Качурбиной 

Пение Учить детей петь не отставая и не 

опережая друг друга, правильно передавая 

мелодию, отчетливо передавая слова. 

 

 

 

 

1. «Солнышко», укр. нар. мел, обр. 

Н. Метлова, сл. Е. 

Переплетчиковой 

2. «Плачет  котик», муз. М. 

Пархаладзе 

3. «Как  тебя  зовут?»,  рус. нар. 

колыбельная 

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

 

Повторение всех приемов игры на 
погремушках, бубнах, колокольчиках. 

Закрепление полученных навыков. 
 

Повторение репертуара 

сентябрь - 
декабрь, январь 
 

Развлечение Приобщать детей к русской праздничной 

культуре, воспитывать сильных и 

мужественных защитников. 

«Будущие защитники 

Отечества»» 

 
МАРТ 

Вид 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

-хороводы 

1.   Музыкально-ритмические навыки: 
Учит согласовывать движения с музыкой. 

Легко бегать врассыпную и ритмично 

под-прыгивать на двух ногах на месте. 

Переда-вать образно-игровые действия в 

соответ-ствии с музыкой и содержанием 

песни. 

 2.   Навыки выразительного движения:  

Различать контрастные части музыки. 

Добиваться, чтобы ребенок, танцуя в паре, 

согласовывал свои движения с 

действиями партнера. Различать высокое 

и низкое звучание и соответственно 

двигаться. 

1. «Ладушки»,  муз.  Н.  Римского-

Корсакова 

2. «Жуки», венгер. нар. мелодия, 

обраб. Л. Вишкарева 

3. Танец с платочками под рус. 

нар. мелодию 

4. «Заинька, выходи», муз. Е. 

Тиличеевой 

Слушание Учить детей слушать музыкальное 

произведение до конца. Понимать 

характер музыки, отмечать изменение её 

динамики. 

1. "Резвушка" и "Капризуля", муз. 

В. Волкова  

2. «Подснежники», муз.  

В. Калинникова  

Пение Учить петь бодро, правильно, смягчая 

концы музыкальных фраз. Добиваться 

ровного звучания голосов. Петь 

подвижно, легким звуком, начинать пение 

вместе с педагогом. 

  

1. «Я иду  с  цветами», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Л. Дымовой 

2. «Маме в день 8 Марта», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Ивенсен;  

3. «Маме песенку пою», муз. Т. 

Попатенко, сл. Е. Авдиенко;  

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

Знакомство с игрой на металлофоне 1. «Птичка и птенчики» 
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Развлечение Обогатить малышей новыми 

впечатлениями. Воспитывать любовь и 

уважение к самому близкому человеку – 

маме и бабушке. 

«Поздравляем мам и бабушек». 

 
АПРЕЛЬ 

Вид 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

-хороводы 

1.   Музыкально-ритмические навыки: 

Учить согласовывать действие с музыкой 

и текстом песни. Двигаться прямым 

галопом. Ритмично передавать шаг бег, 

двигаясь с флажками. 

 2.   Навыки выразительного движения: 
Продолжать учить детей двигаться парами  

легко, непринужденно, ритмично;  легко 

ориентироваться в пространстве. 

Различать и передавать в движении ярко 

контрастные части музыки. Передавать 

образы, данные в игре. 

1. «Смело идти и прятаться», муз. 

И. Беркович («Марш»);  

2. «Зайцы и лиса», муз. Е. 

Вихаревой; 

3. «Веселые ножки», рус. нар. 

мелодия, обраб. В. Агафонникова 

4. «Игра с куклой», муз. В. 

Карасевой 

Слушание Учить детей воспринимать пьесы разного 

настроения, отв на вопросы о харак-тере 

музыки. Развивать у детей воображение. 

«Марш», муз. Ю. Чичкова 

«Весною», муз. С. Майкапара  

 

Пение Учить детей петь протяжно, весело, 

слаженно по темпу, отчетливо произнося 

слова. Формировать умение узнавать 

знакомые песни.  

1. «Маме улыбаемся», муз. В. 

Агафонникова, сл. З. Петровой;  

2. «Машина», муз. Т. Попатенко, 

сл. Н. Найденовой;  

3. «Цыплята», муз. А. 

Филиппенко, сл. Т. Волгиной; 

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

Закреплять имеющиеся у детей навыки 

игры на шумовых музыкальных 

инструментах 

 «Часики» 

Развлечение Развивать музыкально-сенсорные 

способности детей. 

«Солнышко-ведрышко». 

 
МАЙ 

Вид 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

-хороводы 

1.   Музыкально-ритмические навыки: 

приучать передавать в движении образ 

«автомобиль едет». Упражнять в 

движении шага на всей стопе.   

 2.   Навыки выразительного 

движения: Улучшать качество 

исполнения танцевал-ьных движений. 

Танцевать в парах и изме-нять движения в 

соответствии с измене-нием характера 

музыки. Точно под музыку заканчивать 

пляску. Побуждать детей учас-твовать в 

игре, свободно ориентироваться в 

игровой ситуации.   

1. «Марш», муз. Э. Парлова;  

2. «Кто хочет побегать?», лит. нар. 

мелодия, обраб. Л. Вишкаревой 

3. «Парный танец», рус. нар. 

мелодия «Архангельская 

мелодия». 

4. Д\ И «Кто как идет?»,  

 

Слушание Продолжать учить слушать музыкальное 

произведение до конца, рассказывать о 

чем поется в песне. Слушать и отличать 

колыбельную музыку от плясовой.  

1. «Воробей», муз. А. Руббах  

2. «Игра в лошадки», муз. П. 

Чайковского 
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Пение Учить детей петь без напряжения, в 

одном темпе со всеми, четко и ясно 

произносить слова, передавать шуточный 

характер песни. 

 

1. «Пастушок», муз. Н. 

Преображенского;   

2. «Птичка», муз. М. Раухвергера,  

сл. А. Барто;  

3. «Веселый музыкант», муз. А. 

Филиппенко, сл. Т. Волгиной. 

 

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

Учить 

постукивать по ладошке и, по 

столу, по корпусу металлофона 

 

 

Упражнение с молоточками без 

музыки 

 

Развлечение Создать непринужденную радостную 

атмосферу. Побуждать детей активно 

участвовать в развлечении 

«Сюрпризный момент» 

 
Июнь 

Формы организации и виды 

музыкальной деятельности 

Репертуар 

Музыкально - ритмические  движения: 

 упражнения  

 пляски 

 игры 

 хороводы 

              

 

«Ускоряй и замедляй» Ломова, «Бег и подпрыгивание», 

«Ну и до свидания!» Штраус,  

«Теремок» р. н. м., 

«Плетень» р. н. м., 

«На лугу» Шопен. 

 

Слушание: 

 Восприятие музыкальных 

произведений 

 

 

 

Балет «Спящая красавица» Чайковский 

                 (музыкальные фрагменты). 

Знакомые упражнения по выбору педагога. 

Пение: 

 Развитие певческих навыков  

 

 

Песни про цветы, насекомых по выбору педагога 

 

Игра на музыкальных инструментах Закреплять имеющиеся у детей навыки игры на шумовых 

музыкальных инструментах, по выбору педагога 

Развлечение: «Здравствуй, лето красное!» 

 

 

 

 

 

Июль-август 

Формы организации и виды 

музыкальной деятельности 

деятельности 

Репертуар 

Музыкально-ритмические        

движения: 

 упражнения  

 пляски 

 игры 

 хороводы 

              

  

«Гори, гори ясно!» р. н. м., 

«Хоровод в лесу» Иорданского. 
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 Слушание: 

 

  

Знакомые детям произведения. 

 

  

 Пение:  

 

 

Пение песен по выбору педагога и по желанию детей. 

Песни о лете, из м/ф 

 Игра на музыкальных инструментах 
 

Закреплять имеющиеся у детей навыки игры на шумовых 

музыкальных инструментах, по выбору педагога 

 

Развлечение: 

 

«Лучше лета приятеля нет!» 

 

 
СРЕДНЯЯ ГРУППА 

СЕНТЯБРЬ 

Вид 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

-хороводы 

1.Музыкально-ритмические навыки: 

Формировать у детей навык ритмичного 

движения. Учить детей двигаться в 

соответствии с характером музыки. 

Совершенствовать движение спокойного 

шага и развивать мелкие движения кисти. 

2.Навыки выразительного движения: 

Совершенствовать танцевальные 

движения: легкий бег, ритмичные 

притопы, приседания; менять их в 

соответствии с изменением характера. 

Развивать внимание, чувство ритма, 

менять движения в соответствии с 

характером музыки. 

1. «Осень золотая» Л.Старченко 

2. «Ты листочек озорной» 

А.Евтодьевой 

3. «Не ложися на краю» р.н. 

4. «Курочка и петушок», муз. Г. 

Фрида (игра) 

5. «Гопак» М.Мусоргского 

Слушание Формировать навыки культуры слушания 

музыки (не отвлекаться и не отвлекать 

дру-гих), дослушивать произведение до 

конца 

1. «Котя, котенька, коток» р.н. 

2. «Что такое осень?» З.Качаевой 

Пение Обучать детей выразительному пению. 

Начинать пение после вступления вместе с 

воспитателем и без него. 

 

1. «Дождик вышел погулять» 

О.Ильиной  

2. «Осень золотая» Л.Старченко 

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

 

Обучение приемам игры на металлофоне: 

удар по одной пластиночке, glissando на 

пластиночках. Добиваться отскакивания 

молоточка от пластиночки, стремиться к 

красивому звуку. 

 

1. «Петушок» 

2. «Дождик» 

3. «Ладушки» 
4. «Андрей-воробей» 
5. «Сорока-сорока» 
 

Развлечение Создать непринужденную радостную 

атмосферу. Побуждать детей активно 

участвовать в развлечении  

«Наш любимый детский сад» 

 

ОКТЯБРЬ 

Вид 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

1.Музыкально-ритмические навыки: 

закрепить умение различать характер 

музыки, передавать его в движении, 

ходить спокойно, без взмаха рук, 

1. «На тропинке тень» Е.Благина  

2. «Ты листочек озорной» А. 

Евдотьевой  

3. «Кто хочет побегать?» лит.нар. 
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- упражнения 

- пляски 

- игры 

-хороводы  

самостоятельно выполнять движения в 

соответствии с  характером музыки. 

2. Навыки выразительного движения: 

Продолжать совершенствовать навыки 

основных движений: бег легкий, 

стремительный, ходьба. Продолжать учить 

детей свободно ориентироваться в 

пространстве зала, и импровизировать в 

танце. 

5. «Жмурки», муз. Ф. Флотова;  

  

 

Слушание Учить детей чувствовать характер 

музыки, узнавать знакомые произведения, 

высказывать  свои впечатления о 

прослушанной музыке. 

1. «Колыбельная»  

2. «Осенью» М.Майкапра 

 

Пение Развивать умение детей брать дыхание 

между короткими музыкальными 

фразами. Способствовать стремлению 

петь мелодию чисто, смягчая концы фраз. 

 

1. «Ладушки» р.н.  

2. «Баю-бай», муз. М.  Красина,  

сл. М.  Черной;   

3. «Осень золотая» Л.Старченко 

 

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

 

Знакомство с игрой на треугольнике. 

Показ приемов игры: одновременные 

удары одной и двумя палочками, 

поочередные удары правой и 

левой рукой, барабанная дробь. 

 

1. Песня «Барабан» (подыгрывать) 

2. «Веселая песенка» Ивкодимова 

З. Упражнение «Барабанщики» 

Красева 

4. «Марш» Парлова 

 

Развлечение Создать непринужденную радостную 

атмосферу. Побуждать детей активно 

участвовать в празднике. 

«Осенины» 

 

 

 

 

НОЯБРЬ 

Вид 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

-хороводы 

1.Музыкально-ритмические навыки: 

Воспринимать и различать музыку 

маршевого и колыбельного характера, 

менять свои движения с изменением 

характера музыки. Развивать и укреплять 

мышцы стопы. 

2. Навыки выразительного движения: 

Начинать движение после муз. вступления, 

двигаться легко, менять свои движения в 

соответствии двухчастной формой пьесы. 

Предложить детям творчески передавать 

движения игровых персонажей. 

1. «Эх, зайка!» укр.нар.мел. 

2. «Птичка» М.Раухвергера 

3. «Танец осенних листочков», 

муз. А. Филиппенко, сл. Е. 

Макшанцевой;  

4. «Пляска Петрушек», муз. А. 

Серова из оперы «Рогнеда» 

(отрывок);  

5. «Ну-ка, повторяйте!» 

Е.Железнова 

Слушание Учить детей слушать и понимать музыку 

танцевального характера и 

изобразительные моменты в музыке. 

Познакомит с народной песней, 

передающей образы родной природы. 

1. «Очень холодно» П.Соловьева  

2. «Вальс  снежных  хлопьев» из 

балета «Щелкунчик», муз. П. 

Чайковского 

Пение Учить детей воспринимать и передавать 

веселый, оживленный характер песни. 

Петь естественным голосом, легким 

звуком. Ясно произносить гласные в 

словах. 

1. «Осенний ветерок» 

А.Гречанинова 

2. «Кошечка», муз. В. Витлина,  

сл. Н. Найденовой 

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

Повторение всех приемов игры на 

погремушках, бубнах, колокольчиках с 

добавлением треугольника.  

 

1.Белорусский народный танец 

«Янка» 
2.Кабалевский Д. «Вроде марша» 
3.Кабалевский Д. «Маленький 

марш» 
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Развлечение Совместное развлечение детей и мам. 

Укрепление взаимоотношений детей и 

матерей. 

«Мамочка моя любимая!» 

ДЕКАБРЬ 

Вид 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

-хороводы 

1.Музыкально-ритмические навыки: 
Учить бегать врассыпную, а затем ходить 

по кругу друг за другом. Самостоятельно 

начинать движение после музыкального 

вступления. 

2.Навыки выразительного движения: 

двигаться легко непринужденно, 

передавая в движении характер музыки.   

Развивать у детей быстроту реакции.  

1. «Всадники», муз. В. Витлина;  

2. Потопаем, покружимся под рус. 

нар. мелодии.  

3. «Снежинки», муз. О. Берта, 

обраб. Н. Метлова;  

4. «Снежинки», муз. Т. Ломовой;  

5. «Игра Деда Мороза со 

снежками», муз. П. Чайковского 

(из балета «Спящая  красавица»);  

6. «Жмурки», муз. Ф. Флотова;    

Слушание Учить детей образному восприятию 

музыки, различать настроение: грустное, 

веселое, спокойное. 

1. «Зайчик», муз. Ю. Матвеева, сл. 

А. Блока;  

2. «Болезнь  куклы»  (из 

«Детского альбома» П. 

Чайковского); 

Пение Формировать умение петь дружно, 

слажено, легким звуком, вступать после 

муз. вступления. Чисто исполнять мелодии 

песен. 

1. «Снежинки», муз. О. Берта, 

обраб. Н. Метлова, сл. В. 

Антоновой; 

2. «Санки», муз. М. Красева, сл. 

О. Высотской 

3. «Колыбельная зайчонка», муз. 

В. Карасевой, сл. Н. Френкель 

 

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

 

Закрепление полученных навыков. 1.Белорусский народный танец 

«Янка» 
2.Кабалевский Д. «Вроде марша» 
3.Кабалевский Д. «Маленький 

марш» 
4.Кабалевский Д. «Хороводная 
5.Красев М. «Мишка с куклой» 
 

Развлечение Воспитывать стремление и желание 

принимать участие в праздничных 

выступлениях.  

«Новогодний бал» 

 
ЯНВАРЬ 

Вид 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

-хороводы 

1.Музыкально-ритмические навыки: 

Различать контрастные части музыки: 

бегать врассыпную, не наталкиваясь друг 

на друга, и легко прыгать на двух ногах.  

2. Навыки выразительного движения: 
Различать двухчастную форму музыки и её 

динамические изменения, передавать это в 

движении. Добиваться четкости движений. 

Приучать самостоятельно менять свои 

движения: тихо мягко ходить и быстро 

бегать. 

1. «Лиса и зайцы» под муз. А. 

Майкапара «В садике»;  

2. «Ходит медведь» под муз. 

 «Этюд» К. Черни;  

3. Подскоки под музыку «Полька», 

муз. М. Глинки 

4. «Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-

Метнер, сл. Е. Каргановой;  

5. «Покажи ладошки», лат. нар. 

мелодия  

6. «Веселые мячики», муз. М. 

Сатулина (игра) 
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Слушание Воспринимать музыку спокойного 

характера, передающую спокойствие леса 

утром, трели птиц. 

1. «Музыкальный  ящик»  (из 

«Альбома  пьес  для  детей»  Г.  

Свиридова);   

2. «Жаворонок», муз. М. Глинки 

Пение Развивать у детей умение брать дыхание 

между короткими музыкальными фразами. 

Способствовать стремлению петь 

мелодию чисто, смягчая концы фраз, четко 

произнося слова. 

 

1. «Птенчики», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова;  

2.  Колядки:  «Здравствуйте»,  «С 

Новым годом»;   

3. «Улыбка», муз. В. Шаинского, 

сл. М.  Пляцковского   

 

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

 

Закрепление навыков игры на 

металлофоне, бубне, погремушке, 

колокольчиках, треугольнике 

1.«Ладушки» 
2.«Андрей-воробей» 
3.«Сорока-сорока» 
4.Кабалевский Д. «Хороводная 
5.Красев М. «Мишка с куклой» 
 

Развлечение Создать непринужденную радостную 

атмосферу. Побуждать детей активно 

участвовать в развлечении 

«Зимние забавы» 

 
ФЕВРАЛЬ 

Вид 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

-хороводы 

1.Музыкально-ритмические навыки: 

Развивать чувство ритма: учить детей рит-

мично играть на погремушках. Слышать 

смену характера музыки, отмечая ее в 

дви-жении. Совершенствовать легкость и 

чет-кость бега. 

2.   Навыки   выразительного 

движения: Совершенствовать движения с 

флажками. Двигаться легко, изящно, 

меняя характер движения в соответствии 

с двухчастной формой. Учить детей 

свободно ориенти-роваться в игровой 

ситуации. Упражнять в движении прямого 

галопа.  

1. «Петух», муз. Т. Ломовой;  

2. «Кукла», муз. М. Старокадом-

ского; 

3. «Катилось яблоко», муз. В. 

Агафонникова 

4. «Танец с ложками» под рус. нар. 

мелодию;  

5. «Найди  себе пару», муз. Т. 

Ломовой; (игра) 

6. «Кукла», муз. Старокадомского, 

сл. О. Высотской (игра) 

Слушание Продолжать развивать у детей желание 

слушать музыку. Вызвать эмоциональную 

отзывчивость при восприятии музыкаль-

ных произведений. Познакомить с 

поняти-ями «марш» и «вальс». 

1. «Смелый  наездник»  (из 

«Альбома для юношества» Р. 

Шумана 

2. «Марш»,  муз.  С.  Прокофьева;   

 

Пение Учит детей передавать бодрый весёлый 

характер песни. Петь в темпе марша, бод-

ро, четко. Формировать умение детей петь 

легким звуком, своевременно начинать и 

заканчивать песню. Содействовать прояв-

лению самостоятельности и творческому 

исполнению песен разного характера. 

 

«Зима прошла», муз. Н. Метлова, 

сл. М. Клоковой;  

«Если добрый ты», муз. Б. 

Савельева, сл. М. Пляцковского  

 

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

 

Показ приемов игры на ложках. Учить 

детей правильно держать ложки в 

руках, ритмично ударять «пяточкой» 

по «пяточке» приемом «ладушки». 
 

1. «Ладушки», р.н.м. 
2. «Лошадка» Потоловского 
З. «Цок, цок лошадка» 

Е.Е.Тиличеевой   

4. «Цирковые лошадки» Т. 

Попатенко 

Развлечение Приобщать детей к русской праздничной «Будущие защитники 
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культуре, воспитывать сильных и 

мужественных защитников. 
Отечества» 

 
МАРТ 

Вид 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

-хороводы 

1.Музыкально-ритмические навыки:  

Дети учатся двигаться в группе, у них 

развивается ритмичность. 

Совершенствовать умение детей 

выполнять движения с предметами легко, 

ритмично. Самостоятельно начинать и 

заканчивать танец. 

2.   Навыки выразительного движения: 

Учить детей ходить хороводным шагом, 

развивать быстроту реакции. 

 

 

1. «Упражнения с цветами» под 

муз. «Вальса» А. Жилина;  

2. «Жуки», венг. нар. мелодия, 

обраб. Л. Вишкарева. 

3. «Танец с платочками», рус. нар. 

мелодия 

4. «Танец зайчат» из «Польки» И. 

Штрауса 

5. «Мы на луг ходили», муз. А. 

Филиппенко, сл. Н. Кукловской;  

6. «Рыбка», муз. М. Красева;  

 

Слушание Учить детей различать средства 

музыкальной выразительности: громко – 

тихо, быстро – медленно. Познакомить с 

понятием «полька» 

 

1. «Мамины  ласки»,  муз.  А.  

Гречанинова 

2. «Мама», муз. П. Чайковского 

Пение Учить детей узнавать знакомые песни. 

Петь легко непринужденно, в умеренном 

темпе, точно соблюдая ритмический 

рисунок, четко проговаривая слова. 

Приучать к сольному и подгрупповому 

пению 

1. Заклички: «Ой, кулики! Весна 

поет!»  и  «Жаворонушки,  

прилетите!»;   

2. «Подарок маме», муз. А. 

Филиппенко,  сл.  Т.  Волгиной; 

3. «Веснянка»,  укр. нар. песня;  

   

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

 

Закрепление умений игры на деревянных 

ложках, бубне, погремушке, 

колокольчиках, треугольнике 

1.Кабалевский Д. «Хороводная 
2.Красев М. «Мишка с куклой» 
З. «Цок, цок лошадка» 

Е.Е.Тиличеевой   

4. «Цирковые лошадки» Т. 

Попатенко 

Развлечение Привлечь внимание детей, воспитывать 

добрые чувства к маме и бабушке. 

 

«Поздравляем мам и бабушек» 

 
АПРЕЛЬ 

Вид 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

-хороводы 

1.Музыкально-ритмические навыки: 

Самостоятельно менять движения со 

сменой музыкальных частей, развивать 

ловкость и быстроту реакции детей на 

изменение характера музыки. 

2. Навыки выразительного движения:   
Совершенствовать танцевальные 

движения: кружиться парами на легком 

беге и энергично притопывать ногой. 

Упражнять в плясовых движениях и 

спокойной мягкой ходьбе. 

 

1. Легкий бег под латв. «Польку», 

муз. А. Жилинского; = 

2. «Марш», муз. Е. Тиличеевой; 

3. «Приглашение», укр. нар. 

мелодия, обраб. Г. Теплицкого;  

4. Бусинки» из «Галопа» И. 

Дунаевского 

5. «Платочек», укр. нар. песня, 

обр. Н. Метлова;  

6. «Веселая девочка Таня», муз. А. 

Филиппенко, сл. Н. Кукловской и 

Р. Борисовой. 

Слушание Обратить внимание на изобразительные 

особенности песни. Воспринимать 

1. «Веснянка», укр. нар. песня, 

обраб. Г. Лобачева, сл. О.  
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характерные интонации задорной 

частушки, чувствовать настроение 

музыки. Узнавать при повторном 

слушании. 

Высотской;   

2. «Бабочка»,  муз. Э.  Грига;  

 

Пение Обучать детей выразительному пению, 

формировать умение брать дыхание 

между музыкальными фразами и перед 

началом пения. Учить петь с 

музыкальным сопровождением и без него, 

но с помощью педагога. 

1. «Путаница», песня-шутка; муз. 

Е. Тиличеевой, сл. К. Чуковского;  

2. «Кукушечка», рус. нар. песня, 

обраб. И. Арсеева;  

3. «Воробей»,  муз.  В.  Герчик,  

сл.  А.  Чельцова;  

 

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

 

Повторение всех приемов игры на 

погремушках, бубнах, колокольчиках  
1.Белорусский народный танец 

«Янка» 
2.Кабалевский Д. «Вроде марша» 
 

Развлечение Создать непринужденную радостную 

атмосферу. Побуждать детей активно 

участвовать в развлечении 

«Весна пришла». 

 
МАЙ 

Вид 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

-хороводы 

1.Музыкально-ритмические навыки 
Передавать в движении весёлый, легкий 

характер музыки, скакать с ноги на ногу. 

Добиваться выразительной передачи 

танцевально-игровых движений.  

2. Навыки выразительного движения: 
Развивать быстроту реакции, ловкость, 

умение ориентироваться в пространстве. 

Учить использовать знакомые танцеваль-

ные движения в свободных плясках.  

1. «Веселые  мячики»  

(подпрыгивание  и бег), муз. М. 

Сатулиной;  

2. «Качание рук с лентами», 

польск. нар. мелодия, обраб. Л. 

Вишкарева 

3. «Дудочка-дуда»,  муз. Ю.  

Слонова,  сл. народные;  

4. «Покажи ладошку», латыш. нар. 

мелодия 

5. «Считалка», муз. В. Агафонни-

кова 

6. «Гуси, лебеди и волк», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Булатова 

Слушание Обратить внимание на изобразительные 

особенности пьесы, динамику звучания. 

 

 

1. «Итальянская полька», муз.  С.  

Рахманинова;   

2. «Котик  заболел», муз. А.  

Гречанинова 

Пение Учить детей петь слаженно, начиная и 

заканчивая пение одновременно с 

музыкой. Внимательно слушать 

вступление и проигрыш. 

 

1. «Кисонька-мурысонька», рус. 

нар. песни 

2. «Дождик», муз. М. Красева, сл. 

Н. Френкель; 

3. «Зайчик», муз. М. Старокадом-

ского,  сл. М. Клоковой 

 

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

 

Повторение всех приемов игры на 

погремушках, бубнах, колокольчиках с 

добавлением треугольника и 

металлофонов 

 

 

1.Белорусский народный танец 

«Янка» 
2.Кабалевский Д. «Вроде марша» 
3.Моцарт В. «Азбука» (с 

использованием металлофона) 

 

Развлечение Создать непринужденную радостную 

атмосферу. Побуждать детей активно 

участвовать в развлечении 

«Весна-красна» 
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ИЮНЬ 

Вид 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

-хороводы 

1.Музыкально-ритмические навыки 
Передавать в движении весёлый, легкий 

характер музыки, скакать с ноги на ногу. 

Добиваться выразительной передачи 

танцевально-игровых движений.  

2. Навыки выразительного движения: 
Развивать быстроту реакции, ловкость, 

умение ориентироваться в пространстве. 

Учить использовать знакомые танцеваль-

ные движения в свободных плясках.  

1. «Веселые  мячики»  

(подпрыгивание  и бег), муз. М. 

Сатулиной;  

2. «Качание рук с лентами», 

польск. нар. мелодия, обраб. Л. 

Вишкарева 

3. «Дудочка-дуда»,  муз. Ю.  

Слонова,  сл. народные;  

4. «Покажи ладошку», латыш. нар. 

мелодия 

5. «Считалка», муз. В. Агафонни-

кова 

6. «Гуси, лебеди и волк», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Булатова 

Слушание Обратить внимание на изобразительные 

особенности пьесы, динамику звучания. 

 

 

1. «Итальянская полька», муз.  С.  

Рахманинова;   

2. «Котик  заболел», муз. А.  

Гречанинова 

Пение Учить детей петь слаженно, начиная и 

заканчивая пение одновременно с 

музыкой. Внимательно слушать 

вступление и проигрыш. 

 

1. «Кисонька-мурысонька», рус. 

нар. песни 

2. «Дождик», муз. М. Красева, сл. 

Н. Френкель; 

3. «Зайчик», муз. М. Старокадом-

ского,  сл. М. Клоковой 

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

 

Закрепление полученных навыков. 

По выбору педагога 

Развлечение Создать непринужденную радостную 

атмосферу. Побуждать детей активно 

участвовать в развлечении 

«Наступает лето!» 

 
ИЮЛЬ 

Вид 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

-хороводы 

1.Музыкально-ритмические навыки 
Передавать в движении весёлый, легкий 

характер музыки, скакать с ноги на ногу. 

Добиваться выразительной передачи 

танцевально-игровых движений.  

2. Навыки выразительного движения: 
Развивать быстроту реакции, ловкость, 

умение ориентироваться в пространстве. 

Учить использовать знакомые танцеваль-

ные движения в свободных плясках.  

1. «Веселые  мячики»  

(подпрыгивание  и бег), муз. М. 

Сатулиной;  

2. «Качание рук с лентами», 

польск. нар. мелодия, обраб. Л. 

Вишкарева 

3. «Дудочка-дуда»,  муз. Ю.  

Слонова,  сл. народные;  

4. «Покажи ладошку», латыш. нар. 

мелодия 

5. «Считалка», муз. В. Агафонни-

кова 

6. «Гуси, лебеди и волк», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Булатова 

Слушание Обратить внимание на изобразительные 

особенности пьесы, динамику звучания. 

 

 

1. «Итальянская полька», муз.  С.  

Рахманинова;   

2. «Котик  заболел», муз. А.  

Гречанинова 
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Пение Учить детей петь слаженно, начиная и 

заканчивая пение одновременно с 

музыкой. Внимательно слушать 

вступление и проигрыш. 

 

1. «Кисонька-мурысонька», рус. 

нар. песни 

2. «Дождик», муз. М. Красева, сл. 

Н. Френкель; 

3. «Зайчик», муз. М. Старокадом-

ского,  сл. М. Клоковой 

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

 

Закрепление полученных навыков. 

По выбору педагога 

Развлечение Создать непринужденную радостную 

атмосферу. Побуждать детей активно 

участвовать в развлечении 

«Лето красное!» 

 
АВГУСТ 

Вид 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

-хороводы 

1.Музыкально-ритмические навыки 
Передавать в движении весёлый, легкий 

характер музыки, скакать с ноги на ногу. 

Добиваться выразительной передачи 

танцевально-игровых движений.  

2. Навыки выразительного движения: 
Развивать быстроту реакции, ловкость, 

умение ориентироваться в пространстве. 

Учить использовать знакомые 

танцевальные движения в свободных 

плясках.  

1. «Веселые  мячики»  

(подпрыгивание  и бег), муз. М. 

Сатулиной;  

2. «Качание рук с лентами», 

польск. нар. мелодия, обраб. Л. 

Вишкарева 

3. «Дудочка-дуда»,  муз. Ю.  

Слонова,  сл. народные;  

4. «Покажи ладошку», латыш. нар. 

мелодия 

5. «Считалка», муз. В. Агафонни-

кова 

6. «Гуси, лебеди и волк», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Булатова 

Слушание Обратить внимание на изобразительные 

особенности пьесы, динамику звучания. 

 

 

1. «Итальянская полька», муз.  С.  

Рахманинова;   

2. «Котик  заболел», муз. А.  

Гречанинова 

Пение Учить детей петь слаженно, начиная и 

заканчивая пение одновременно с 

музыкой. Внимательно слушать 

вступление и проигрыш. 

 

1. «Кисонька-мурысонька», рус. 

нар. песни 

2. «Дождик», муз. М. Красева, сл. 

Н. Френкель; 

3. «Зайчик», муз. М. Старокадом-

ского,  сл. М. Клоковой 

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

 

Закрепление полученных навыков. 

По выбору педагога 

Развлечение Создать непринужденную радостную 

атмосферу. Побуждать детей активно 

участвовать в развлечении 

«До свидания лето!» 

СТАРШАЯ ГРУППА 

Сентябрь 

Вид деятельности      Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

1.Музыкально-ритмические 

навыки: развивать чувство ритма, 

умение передавать в движении 

характер музыки. Свободно 

ориентироваться в пространстве. 

1. «Марш» Надененко, 

2. «Пружинки» р.н.м. 

3. «Антошка» эстр. танец 

4. «Чей кружок быстрее 

соберется» обр. Ломовой, 
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- пляски 

- игры 

-хороводы 

Прививать навыки, необходимые 

для правильного исполнения 

поскоков, плясовых движений 

(навыки пружинящего движения). 

2. Навыки  выразительного 

движения:  Создать у детей бодрое, 

приподнятое настроение, развивать 

внимание, двигательную реакцию. 

Учить импровизировать движения 

разных персонажей. Вести хоровод 

по кругу, различать голоса по 

тембру, выполнять 

соответствующие игровые действия. 

5. «Догадайся, кто поёт» 

Тиличеевой 

  

  

  

Слушание Учить детей различать жанры 

музыкальных произведений. 

Воспринимать бодрый характер, 

четкий ритм, выразительные 

акценты, настроение, динамику. 

  

«Марш деревянных солдатиков» 

Чайковский, 

  

  

 Пение Формировать певческие навыки: 

петь легким звуком, в диапазоне 

ре1- до2, брать дыхание перед 

началом пения и между 

музыкальными фразами. 

 Точно интонировать несложную 

попевку 

1. «Осенние листья» Ю. Слонова 

2. «Урожай собирай» 

Филиппенко 

 3. «Кукушка» обр. Арсеева 

  

  

  

  

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

Учить детей исполнять простейшие 

песенки на детских музыкальных 

инструментах (погремушки, 

барабан). 

  

«Дождик» р.н.м. 

  

Развлечение Праздник ко Дню дошкольного 

работника 

  

«Самым близким и любимым» 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Октябрь 

Вид деятельности       Программные задачи Репертуар 
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Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

-хороводы             

1.Музыкально-ритмические 

навыки: Учить детей ходить 

бодрым шагом, сохраняя интервалы, 

менять энергичный характер шага 

на спокойный в связи с различными 

динамическими оттенками в 

музыке. 

2. Навыки  выразительного 

движения:  Исполнять элементы 

танца легко, непринужденно, 

выразительно. Развивать ловкость и 

внимание. 

 Побуждать детей самостоятельно 

придумывать движения, 

отражающие содержание песен. 

1. «Бодрый шаг» (Марш 

Богословского) 

2. «Ходьба различного 

характера» (Марш Робера) 

3. «Чунга-Чанга» эстр. танец 

4. «Чей кружок» Ломова, 

5. «Заинька-Зайка» р.н.м. 

  

  

  

Слушание Формировать музыкальную 

культуру на основе знакомства с 

произведениями классической 

музыки. Различать спокойное, 

нежное, неторопливое звучание 

мелодии. 

  

«Ходит месяц над лугами» 

Прокофьева 

  

  

Пение Формировать умение детей 

певческие навыки: умение петь 

легким звуком, произносить 

отчетливо слова, петь умеренно 

громко и тихо. 

Точно интонировать попевку, 

различать высокие и низкие звуки, 

показывать их движением руки 

(вверх-вниз). 

  

1 Дети любят рисовать» Ю. 

Слонова 

2. «Хлебный колосок» Аверкина 

3. «Качели» Тиличеевой 

  

  

  

  

Игра на 

музыкальных 

инструментах: 

Исполнять небольшие песенки на 

детских музыкальных инструментах 

индивидуально и небольшими 

группами. 

  

«Гори, ясно» р.н.м. 

  

Развлечение: Воспитывать любовь к России, 

патриотизм 

 «Осень России» 

  

  

 

 

 

 

 

 

 
Ноябрь 

Вид деятельности Программные задачи Репертуар 
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Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

-хороводы             

1.Музыкально-ритмические 

навыки: Развивать внимание, 

чувство ритма, умение быстро 

реагировать на изменение характера 

музыки. Дети приобретают умение 

не терять направления движения, 

идя назад (отступая). 

2.Навыки выразительного 

движения: Совершенствовать 

движения танца. Передавать в 

движениях спокойный, напевный 

характер музыки.  Менять движения 

в соответствии с музыкальными 

фразами, выполнять ритмические 

хлопки. Проявлять быстроту и 

ловкость. 

  

1. «Найди свое место в колонне» 

Ф.Надененко 

2. «Отойди и подойди» чес.н.м. 

3. «Чунга-чанга» эст. тан. 

«Танец всходов» р.н.м. 

4. «Гори, гори, ясно» р.н.м. 

5. «Не опоздай» (р.н.м.) обр. 

Раухвергера 

  

Слушание 

  

  

Воспринимать четкий ритм марша, 

выразительные акценты, 

прислушиваться к различным 

динамическим оттенкам. 

  

«Марш» Шостакович 

  

  

  

  

Пение 

 

Совершенствовать певческий голос 

вокально-слуховую координацию. 

Закреплять практические навыки 

выразительного исполнения песен, 

обращать внимание на 

артикуляцию. 

Закреплять у детей умение точно 

определять и интонировать 

поступенное движение мелодии 

сверху вниз и снизу вверх. 

  

1. «Золотое зёрнышко» Ю. 

Чичкова 

2. «Шёл весёлый Дед Мороз» 

Вересокиной 

4. «Лесенка» Тиличеевой 

  

  

  

  

  

Игра на 

музыкальных 

инструментах: 

Учить детей играть в ансамбле 

четко, слажено, соблюдать общую 

динамику. 

1. «Дождик» р.н.м. 

2. «Гори, ясно» р.н.м. 

  

  

Развлечение: Воспитывать у детей бережное 

отношение к родине. 
«Мы едины» 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Декабрь  

Вид деятельности      Программные задачи Репертуар 
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Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

-хороводы             

1.Музыкально-ритмические 

навыки: Развивать чувство ритма: 

звенеть погремушкой несложный 

ритмический рисунок, затем 

маршировать под музыку. 

Начинать и заканчивать движение с 

началом и окончанием музыки. 

2.Навыки выразительного 

движения:  Выразительно 

исполнять танцевальные движения: 

в вальсе плавно, нежно, в 

современном танце четко, 

энергично, ритмично. 

  

1.Погремушки» Вилькорейская 

 2. «Вальс снежинок» муз. 

Шаинского 

3.«Новый год» совр. танец 

Слушание 

 

Учить детей слушать и обсуждать 

прослушанную музыку. 

Способствовать развитию фантазии: 

передавать свои мысли и чувства в 

рисунке, в движении. 

  

«Тройка» р.н.м. 

  

  

Пение 

 

Передавать радостное 

настроение  песни. Различать 

форму: вступление, запев, припев, 

заключение, проигрыш. 

  

Петь попевку легко, напевно, точно 

интонируя. Соблюдая ритм, петь по 

одному и коллективно. 

1. «Новогодний хоровод» 

Хижинской 

2. «Новогодняя полька» 

Олиферовой 

3. «Василек» р.н.м. 

  

  

  

  

  

  

Игра на музыкальных 

инструментах: 

Уметь каждому и всей группой 

исполнять на металлофоне 

несложную попевку. 

  

«Гармошка» Тиличеевой 

  

Развлечение: Создать радостную праздничную 

атмосферу. Вызвать желание 

принимать активное участие в 

утреннике. 

  

«Новогодний карнавал» 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Январь  

Вид деятельности      Программные задачи Репертуар 
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Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

-

хороводы              

             

1.Музыкально-ритмические 

навыки: Учить детей правильно и 

легко бегать, исполнять роль 

ведущего, начинать и заканчивать 

движение в соответствии с началом и 

окончанием муз. частей. Меняя 

движения в соответствии с 

изменением характера музыки, 

исполнять четко и ритмично ходьбу и 

бег. 

2.Навыки выразительного 

движения: Чувствовать плясовой 

характер музыки, двигаясь в 

соответствии с различным характером 

её частей (спокойно и подвижно); 

ритмично притопывать, кружиться 

парами. Развивать фантазию у детей. 

  

1. «Побегаем» Вебер 

«Шаг и бег» Надененко 

2. Танец «Приглашение» ук.н.м. 

обр. Теплицкого 

3. «Как у дяди Якова» р.н.п. 

  

Слушание 

  

Дать детям представление о 

развитии образа в музыке; учить 

их различать жанры музыкальных 

произведений (марш, песня, 

танец).  

1. «Колокольный перезвон», 
2 . «Рождество» Е. Шмаков,  
3 .  «Мальчики  пляшут», «Девочки 
танцуют»,  
4. «Солдаты маршируют» И. 
Арсеева 

Пение 

 

Петь бодро, радостно, в темпе 

марша, вовремя вступать после 

музыкального вступления, отчетливо 

произносить слова. 

  

Петь попевку протяжно. Точно 

передавать мелодию, ритм; петь в 

ближайших 2-3 тональностях. 

1. «Физкульт-ура»  Ю. Чичкова 

2.  «У кота-воркота» р.н.п. 

  

  

  

Игра на 

музыкальных 

инструментах: 

Играть на металлофоне несложную 

мелодию небольшим ансамблем. 

Точно передавать ритмический 

рисунок, вовремя вступать, играть 

слажено. 

  

«Лиса» (р.н.п.) обр. Попова 

  

Развлечение: Приобщение детей к двигательной 

активности. 

«Путешествие в страну Здоровья» 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Февраль  

Вид деятельности      Программные задачи Репертуар 
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Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

-хороводы             

1.Музыкально-ритмические 

навыки: Совершенствовать у детей 

движения поскока с ноги на ногу и 

выбрасывания ног, развивать 

наблюдательность. Закреплять умение 

детей различать звучание мелодии в 

разных регистрах: поочередно 

маршировать девочек и мальчиков, 

идти в парах, согласуя движения с 

регистровыми изменениями. 

2.Навыки выразительного 

движения:   

Двигаться легко, изящно, выполнять 

ритмичные хлопки, кружиться на 

месте. Учить различать части, фразы 

музыкальных произведений, 

передавать их характерные 

особенности в движениях. 

1. «Кто лучше скачет?» Ломовой 

2. «Шагают девочки и мальчики» 

анг.н.м. обр. Вишкарева 

3.  «Весёлые дети» лит.н. м. обр. 

Агафонникова 

4. «Мы - военные» Сидельников. 

  

  

  

  

Слушание 

  

  

Знакомить с песнями лирического и 

героического характера, Воспитывать 

чувство патриотизма. Учить детей 

слышать изобразительные моменты в 

музыке, соответствующие названию 

пьесы. 

  

  

1. «Моя Россия» Струве, 

2. «Буденовец» Дубравин, 

  

  

  

Пение 

  

Исполнять песню энергично, 

радостно, в темпе марша, отчетливо 

произносить слова. Учить детей 

исполнять песню лирического 

характера напевно, чисто интонируя 

мелодию, отчетливо произнося слова; 

передавать в пении характер военного 

вальса, начинать петь сразу после 

вступления, ритмически точно 

исполняя мелодию. 

Упражнять детей в чистом 

интонировании поступенного 

движения мелодии вверх и вниз в 

пределах октавы. 

1. «Бравые солдаты» Филиппенко 

2. «Самая хорошая» Тиличеева, 

3.  «Скачем по лестнице» 

Тиличеевой 

Игра на музыкальных 

инструментах: 

Передавать ритмический рисунок 

попевки на металлофоне по одному и 

небольшими группами. 

  

«Смелый пилот» Тиличеевой 

  

Развлечение: Развивать чувство сопричастности ко 

всенародным торжествам, укреплять 

взаимоотношения между отцами и 

детьми. 

  

 «Будущие защитники 

Отечества». 

 

 

Март  

Вид деятельности        Программные задачи Репертуар 
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Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

-хороводы             

1.Музыкально-ритмические 

навыки: 
Четко начинать и заканчивать 

движение с началом и окончанием 

музыки, правильно ходить по кругу, 

меняя направление. Четко выполнять 

три притопа, держа ровно спину, не 

сутулясь. 

2.Навыки выразительного движения:  

Легко, изящно двигаться по кругу 

парами, меняя бег на пружинистые 

полуприседания и кружения в парах. 

Двигаться легким бегом в небольших 

кругах. Отмечая сильную долю такта 

ударами в бубен и хлопками. 

  

1. «Три притопа» Александрова 

2.  «Парный танец» Тиличеевой 

3. «Игра с бубнами» п.н.м. обр. 

Агафонникова 

Слушание 

 

Побуждать детей эмоционально 

воспринимать лирическую мелодию в 

ритме вальса, чувствовать 

танцевальный характер пьесы, 

отмечать разнообразные 

динамические оттенки. 

  

  

«Вальс» Кабалевский 

  

  

  

Пение 

  

  

  

  

  
 

Воспринимать песню нежного, 

лирического характера, передающую 

чувство любви к маме. Исполнять 

ласково, напевно. Проникнуться 

радостным весенним настроением, 

переданным в песне; петь легко, 

весело, четко произносить слова, 

различать музыкальное вступление, 

запев, припев. 

Петь напевно, плавно в ближайших 

тональностях с сопровождением 

инструмента и без него. 

1. «Рядом мама» Елинека 

2. «Весенняя песенка» 

Полонского 

3. «Ходит зайка по саду» р.н.п. 

  

  

  

  

  

  

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

Исполнять попевку в ансамбле на 

детских музыкальных инструментах в 

сопровождении баяна, играть четко, 

слажено, сопровождать игру пением 

попевки. 

  

«Сорока-сорока» р.н.п. обр. 

Попова 

  

Развлечение: Воспитывать уважение к самому 

близкому человек. Укреплять 

взаимоотношения в семье.  

  

«Милой мамочке» 

 

 

 

 
Апрель  

Вид деятельности Программное 

содержание 

Репертуар 
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Музыкально-ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

-хороводы             

1.Музыкально-ритмические 

навыки: 
Совершенствовать плясовые 

движения, учить своевременно, 

поочередно начинать и заканчивать 

движение. Развивать воображение, 

умение действовать с воображаемым 

предметом. 

2.Навык выразительного 

движения: Передавать легкий, 

задорный характер танца, точный 

ритмический рисунок. Развивать 

ловкость и быстроту реакции. 

  

  

1. «Пляши веселей!» латв.н.м. 

2. «Полоскать платочки» 

р.н.м. обр. Соковнина 

3. «Танец с цветами» В.А. 

Моцарт 

4. «Ловушка» укр.н.м. обр. 

Сидельникова 

  

  

  

Слушание 

 

Учит детей различать музыкальны 

образы, средства музыкальной 

выразительности: регистры, 

динамика, темп, тембр, ритм. Учить 

детей ясно излагать свои мысли и 

чувства, эмоциональное восприятие 

и ощущения. 

  

«Баба Яга» Чайковский, 

  

  

Пение 

 

Воспринимать веселую, задорную 

песню о дружбе детей; исполнять её 

подвижно, легко; точно передавать 

мелодию, ритмический рисунок, 

правильно брать дыхание. 

Различать высокие и низкие звуки в 

пределах терции, петь попевку, 

показывыая движением руки 

верхний и нижний звук. 

1. «Песенка друзей» В. 

Герчик 

2. «Детский сад» А. Аверкина 

  

  

  

  

  

  

  

  

Игра на музыкальных 

инструментах 

Исполнять на ударных 

инструментах ритм попевки 

индивидуально и всей группой. 

Играть четко, слажено. 

  

«Андрей-воробей» р.н.м. обр. 

Тиличеевой 

  

Развлечение: Формировать эстетическое 

отношение к окружающему миру. 

  

«День Земли». 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Май 

Вид деятельности      Программные задачи Репертуар 
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Музыкально-ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

-хороводы             

1.Музыкально-ритмические 

навыки: 
Развивать плавность движений и 

умение изменять силу мышечного 

напряжения в соответствии с 

различными динамическими 

оттенками в муз. произведении. 

2. Навыки выразительного 

движения:  

Создать радостное настроение, 

желание танцевать. Двигаться по 

кругу, исполняя песню. Слушать и 

определять звучание бубна или 

погремушки и в соответствии с этим 

изменять движения (приплясывать 

на месте или кружиться). 

  

1. «Ветерок и ветер» Л.В. 

Бетховен 

2. «Львенок и черепаха» В. 

Шаинского 

3. «Бубен или погремушка» 

Тиличеевой 

  

  

  

Слушание 

 

Воспринимать песню героического, 

мужественного характера, учит 

высказывать свое отношении об 

услышанном произведении. 

  

«Священная война» 

Александрова 

  

  

  

  

  

Пение 

 

Петь сдержанно, гордо, соблюдая 

ритмический рисунок, правильно 

брать дыхание. Эмоционально 

исполнять песню веселого, 

подвижного характера, передавая 

динамические оттенки пенсии. 

Упражнять детей в чистом 

интонировании малой терции вверх 

и вниз. 

1. «Вечный огонь» 

Филиппенко» 

2. «Песня солнышку» 

Иванникова 

3. «Солнышко-ведёрышко» 

В. Красевой 

  

Игра на музыкальных 

инструментах 

Слушать пьесу в исполнении 

педагога, подыгрывать на 

металлофоне. 

  

«Ослик» С. Урбаха 

  

Развлечение: Воспитывать чувство патриотизма, 

гордости за советских воинов. 

  

«Этот День Победы» 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Июнь  

Вид деятельности Репертуар 
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Музыкально-ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

-хороводы                  

  

«Два барабана» Тиличеевой 

«Кулачки и ладошки» Тиличеевой 

 «Львенок и черепаха» Шаинского 

«Кот и мыши» Ломова, 

«Сел комарик на дубочек» р.н.п. 

  

  

Слушание Слушать и узнавать знакомые муз. произведения. 

Высказывать свое мнение о них. 

  

Пение 

  

   

«Земляничная поляна» Олифирова, 

«Заячий поход» Олифирова. 

 

Игра на музыкальных 

инструментах 

По выбору педагога 

Развлечение 

 

«Наступило лето». 

  
Июль-Август  

Вид деятельности Репертуар 

Музыкально-ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

-хороводы              

Знакомые детям танцы, игры, хороводы. 

Слушание: Небольшие рассказы с иллюстрациями (в основном из 

знакомых детям произведений). 

 

Пение Знакомые песни. 

Игра на музыкальных 

инструментах 

По выбору педагога 

Развлечение «Лучше лета приятеля нет!» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ ГРУППА 

СЕНТЯБРЬ 

Вид Программные задачи Репертуар 
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деятельности 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

-хороводы 

1.Музыкально-ритмические навыки: 

развивать чувство ритма, умение переда-

вать в движении характер музыки. 

Свобод-но ориентироваться в 

пространстве. Приви-вать навыки, 

необходимые для правиль-ного 

исполнения поскоков, плясовых дви-

жений (навыки пружинящего движения).  

2.Навыки  выразительного движения:  

Создать у детей бодрое, приподнятое нас-

троение, развивать внимание, двигатель-

ную реакцию. Учить импровизировать 

дви-жения разных персонажей. Вести 

хоровод по кругу, различать голоса по 

тембру, вы-полнять соответствующие 

игровые действия. 

1. «Марш деревянных солдатиков» 

П.И.Чайковского 

2. «Урожайная» А.Филиппенко  

3. «Приглашение» рус.нар.мел. 

4. «Матрешки», муз. Б. 

Мокроусова;  

5. «На улице дождик» 

муз.Л.Руслановой 

6. «Марш» муз.Ф.Надененко 

 

Слушание Учить детей различать жанры 

музыкальных произведений. 

Воспринимать бодрый характер, четкий 

ритм, выразительные акценты, 

настроение, динамику.  

 

1. «Марш деревянных солдатиков» 

П.Чайковского  

2. «Голодная кошка и сытый кот» 

В.Саламанова 

3. «Золотые капельки» 

Н.Жемойтук 

4. «Взойди солнышко» р.н.мел. 

 

Пение 
-  развитие певческих 

навыков 

- упражнение на 

развитие слуха и 

голоса  

Формировать певческие навыки: петь 

легким звуком, в диапазоне ре1- до2, 

брать дыхание перед началом пения и 

между музыкальными фразами.  

Точно интонировать несложную попевку 

1. «Тук-тук, молотком» (с.4)  

2. «Бай-качи, качи» рус.нар. 

3. «Когда мои друзья со мной» 

М.Танич  

4. «Золотые капельки» 

Н.Жемойтук  

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

Учить детей исполнять простейшие 

песенки на детских музыкальных 

инструментах (погремушки, барабан). 

 

1. «Барыня» рус.нар.  

2. «Ложки расписные» 

Р.Пийспанен 

Развлечение Праздник ко Дню дошкольного работника 

 

«Наш любимый детский сад» 

 

ОКТЯБРЬ 

Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

-

хороводы              

1.Музыкально-ритмические навыки: 

Учить детей ходить бодрым шагом, 

сохраняя интервалы, менять энергичный 

характер шага на спокойный в связи с 

различными динамическими оттенками в 

музыке. 

2.Навыки  выразительного движения:  

Исполнять элементы танца легко, непри-

нужденно, выразительно. Развивать лов-

кость и внимание.  Побуждать детей 

самостоятельно приду-мывать движения, 

отражающие содержание песен.  

 

1. «К нам гости пришли», муз. Ан. 

Александрова, сл. М. Ивенсен  

2. «Музыкальное лото»  

3. «Листик-листопад» С.Ранды 

4. «Пружинка», муз. Е. Гнесиной 

(«Этюд»); 

5. «Листик жёлтый» Гомонова Е.  

6. «Упражнения с ленточками», 

укр. нар. мелодия, обр. Р. 

Рустамова 

 

Слушание Формировать музыкальную культуру на 

основе знакомства с произведениями 

классической музыки. Различать 

спокойное, нежное, неторопливое 

звучание мелодии. 

1. «Листик-листопад» С.Ранды  

2. «Листик жёлтый» Гомонова Е.  
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Пение 
-  развитие певческих 

навыков 

- упражнение на 

развитие слуха и 

голоса 

Формировать умение детей певческие 

навыки: умение петь легким звуком, 

произносить отчетливо слова, петь 

умеренно громко и тихо.  

Точно интонировать попевку, различать 

высокие и низкие звуки, показывать их 

движением руки (вверх-вниз). 

1. «Осень, милая, шурши» 

2. «К нам гости пришли», муз. Ан. 

Александрова, сл. М. Ивенсен; 

3. «Листик-листопад» С.Ранды 

4. «Листики Кораблики»  

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

Исполнять небольшие песенки на детских 

музыкальных инструментах 

индивидуально и небольшими группами. 

 

«Весёлые ребята» А.Карленова 

 

Развлечение Воспитывать уважение и любовь к родине «Мы едины» 

 
НОЯБРЬ 

Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

-хороводы              

1.Музыкально-ритмические навыки: 

Развивать внимание, чувство ритма, 

умение быстро реагировать на изменение 

характера музыки. Дети приобретают 

умение не терять направления движения, 

идя назад (отступая). 

2.Навыки выразительного движения: 
Совершенствовать движения танца. 

Передавать в движениях спокойный, 

напевный характер музыки.  Менять 

движения в соответствии с музыкальными 

фразами, выполнять ритмические хлопки. 

Проявлять быстроту и ловкость. 

1. «Плавные руки», муз. Р. 

Глиэра («Вальс», фрагмент); 

2. «Шаг и бег», муз. Н. 

Надененко;   

3. «Полька», нем. нар. танец 

4. «Урожайная», муз. А. 

Филиппенко, сл. О. Волгиной 

5. «Кто играет?  муз. Г.Звонкой 

6. «Слушай внимательно» 

  

Слушание Воспринимать четкий ритм марша, 

выразительные акценты, прислушиваться 

к различным динамическим оттенкам. 

 

«Танец Феи Драже» (из балета 

П.Чайковского «Щелкнучик») 

«Листопад», муз. Т. Попатенко, 

сл. Е. Авдиенко;  

Пение 
-  развитие певческих 

навыков 

- упражнение на 

развитие слуха и 

голоса 

Совершенствовать певческий голос 

вокально-слуховую координацию. 

Закреплять практические навыки 

выразительного исполнения песен, 

обращать внимание на артикуляцию. 

Закреплять у детей умение точно 

определять и интонировать поступенное 

движение мелодии сверху вниз и снизу 

вверх. 

1. «Дождя не боимся» М. 

Менковой 

2. «Ах, какая осень!» З.Роот 

3. «Конфетный дождь» 

М.Афсюкевич 

4. «Гармошка»,  муз.  Е.  

Тиличеевой;  

 

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

Учить детей играть в ансамбле четко, 

слажено, соблюдать общую динамику. 

«Ложки-поварёшки» 

Н.Фатюшина 

Развлечение Воспитывать у детей бережное отношение 

к хлебу. 
«Мамочка моя любимая!» 

 

 

 

 

 

 

 

ДЕКАБРЬ 

Вид Программные задачи Репертуар 
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деятельности 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.Музыкально-ритмические навыки: 

Развивать чувство ритма: звенеть 

погремушкой несложный ритмический 

рисунок, затем маршировать под музыку. 

Начинать и заканчивать движение с 

началом и окончанием музыки. 

2.Навыки выразительного движения:  

Выразительно исполнять танцевальные 

движения: в вальсе плавно, нежно, в 

современном танце четко, энергично, 

ритмично. 

 

1. «Кто лучше скачет», муз. Т. 

Ломовой 

2. «Шаг и бег», муз. Н. Надененко 

3. «Танец Снегурочки и 

снежинок», муз. Р. Глиэра 

4. «К нам приходит Новый год», 

муз. В. Герчик, сл. З. Петровой 

5. «Погремушки», муз. Т. 

Вилькорейской;  

6. «Как на тоненький ледок», рус. 

нар. песня, обраб. А. Рубца 

Слушание Учить детей слушать и обсуждать 

прослушанную музыку. Способствовать 

развитию фантазии: передавать свои 

мысли и чувства в рисунке, в движении. 

 

1. «Зима», муз. П. Чайковского, 

сл. А. Плещеева 

2. «Полька», муз. Д. Львова-

Компанейца, сл. З. Петровой 

Пение 
-  развитие певческих 

навыков 

- упражнение на 

развитие слуха и 

голоса 

Передавать радостное настроение  песни. 

Различать форму: вступление, запев, 

припев, заключение, проигрыш. 

 

 

Петь попевку легко, напевно, точно 

интонируя. Соблюдая ритм, петь по 

одному и коллективно. 

1. «Снега-жемчуга», муз. М. 

Пархаладзе, сл. М. Пляцковского;  

2. «Где зимуют зяблики?», муз. Е. 

Зарицкой, сл. Л. Куклина 

3. «Голубые санки», муз. М. 

Иорданского, сл. М. Клоковой 

4. «Придумай песенку»;  

 

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

Уметь каждому и всей группой исполнять 

на металлофоне несложную попевку. 

 

«Дон-дон», рус. нар. песня, обр. Р. 

Рустамова 

Развлечение Создать радостную праздничную 

атмосферу. Вызвать желание принимать 

активное участие в утреннике. 

 

«Новогодний бал» 

 
ЯНВАРЬ 

Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

-хороводы              

1.Музыкально-ритмические 

навыки: Учить детей правильно и 

легко бегать, исполнять роль 

ведущего, начинать и заканчивать 

движение в соответствии с началом 

и окончанием муз. частей. Меняя 

движения в соответствии с 

изменением характера музыки, 

исполнять четко и ритмично 

ходьбу и бег. 

2. Навыки  выразительного 

движения: Чувствовать плясовой 

характер музыки, двигаясь в 

соответствии с различным 

характером её частей (спокойно и 

подвижно); ритмично притопывать, 

кружиться парами. Развивать 

фантазию у детей. 

1. «Учись  плясать  по-русски!», муз. 

Л. Вишкарева  (вариации  на  рус.  нар. 

мелодию  «Из-под  дуба,  из-под  

вяза»);   

2. «Росинки»,  муз.  С. Майкапара;  

3. «Приглашение», рус.  нар.  мелодия  

«Лен»,  обраб.  М.  Раухвергера;  

4. «Задорный  танец», муз. В. 

Золотарева 

5. «Игра  с  бубном»,  муз. М. Красева;  

6. «Ищи игрушку», рус. нар. мелодия, 

обр. В. Агафонникова  

 

Слушание Слушать пьес; изображающую 

смелого всадника, ощущать четкий 

ритм, напоминающий стук копыт; 

1. «Детская полька», муз. М. Глинки;  

2. «Дед Мороз», муз. Н. Елисеева, сл. 

З. Александровой 
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различать трехчастную форму; 

высказывать свое отношение к 

музыке. 

 

Пение 
-  развитие певческих 

навыков 

- упражнение на 

развитие слуха и голоса 

Петь бодро, радостно, в темпе 

марша,   вовремя вступать после 

музыкального вступления, 

отчетливо произносить слова. 

Петь попевку протяжно. Точно 

передавать мелодию, ритм; петь в 

ближайших 2-3 тональностях. 

1. «Барабан», муз. Е. Тиличеевой, сл. 

Н. Найденовой 

2. «Гуси-гусенята», муз. Ан. 

Александрова, сл. Г. Бойко 

3. «Рыбка», муз. М. Красева, сл. М. 

Клоковой 

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

Играть на металлофоне несложную 

мелодию небольшим ансамблем. 

Точно передавать ритмический 

рисунок, вовремя вступать, играть 

слажено. 

 

«Пастушок», чеш. нар. мелодия, обр. 

И. Берковича 

Развлечение Приобщение детей к двигательной 

активности.  

«Путешествие в страну Здоровья» 

 
ФЕВРАЛЬ 

Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

-хороводы              

1.Музыкально-ритмические 

навыки: Совершенствовать у 

детей движения пос-кока с ноги на 

ногу и выбрасывания ног, 

развивать наблюдательность. 

Закреплять умение детей различать 

звучание мелодии в разных 

регистрах: поочередно марширо-

вать девочек и мальчиков, идти в 

парах, согласуя движения с 

регистровыми изменениями. 

2.Навыки выразительного 

движения:    
Двигаться легко, изящно, 

выполнять ритмичные хлопки, 

кружиться на месте. Учить 

различать части, фразы музыкаль-

ных произведений, передавать их 

харак-терные особенности в 

движениях.  

1. «Канава», рус. нар. мелодия, обр. Р. 

Рустамова 

2. «Гавот», муз. Ф. Госсека 

3. «Зеркало», рус. нар. мелодии  

4. «Ой, хмель мой, хмелек», рус. нар. 

мелодии 

5. «Будь ловкий», рус. нар. мелодия, 

обр. В. Агафонникова 

6. «Ой, заинька по сенечкам», рус. нар. 

песня 

 

Слушание Знакомить с песнями лирического 

и героического характера, 

Воспитывать чувство патриотизма. 

Учить детей слышать 

изобразительные моменты в 

музыке, соответствующие 

названию пьесы. 

 

1. «Моя Россия», муз. Г. Струве, сл. Н. 

Соловьевой 

2. «Музыка», муз. Г. Струве 

Пение 
-  развитие певческих 

навыков 

- упражнение на 

развитие слуха и голоса 

Исполнять песню энергично, 

радостно, в темпе марша, 

отчетливо произносить слова. 

Учить детей исполнять песню 

лирического характера напевно, 

чисто интонируя мелодию, 

отчетливо произнося слова; 

передавать в пении характер 

1. «Паровоз»,  муз. В. Карасевой,  сл. 

Н. Френкель 

2. «Петрушка», муз. В. Карасевой,  сл. 

Н. Френкель 

3. «Курица», муз. Е. Тиличеевой, сл. 

М. Долинова;  

4. «Березка», муз. Е. Тиличеевой, сл. 

П. Воронько 
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военного вальса, начинать петь 

сразу после вступления, 

ритмически точно исполняя 

мелодию. Упражнять детей в 

чистом интонировании 

поступенного движения мелодии 

вверх и вниз в пределах октавы. 

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

Передавать ритмический рисунок 

попевки на металлофоне по одному 

и небольшими группами. 

 

«Петушок», рус. нар. песня, обр. М. 

Красева 

Развлечение Развивать чувство сопричастности 

ко всенародным торжествам, 

укреплять взаимоотношения между 

отцами и детьми. 

 

«Будущие защитники» 

 
МАРТ 

Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

-хороводы              

1.Музыкально-ритмические 

навыки:  
Четко начинать и заканчивать 

движение с началом и окончанием 

музыки, правильно ходить по 

кругу, меняя направление. Четко 

выполнять три притопа, держа 

ровно спи-ну, не сутулясь. 

2.Навыки выразительного 

движения:   
Легко, изящно двигаться по кругу 

парами, меняя бег на 

пружинистые полуприседания и 

кружения в парах. Двигаться 

легким бегом в небольших кругах. 

Отмечая сильную долю такта 

ударами в бубен и хлопками. 

1. «Маленький марш», муз. Т. 

Ломовой 

2. «Передача  платочка»,  муз.  Т.  

Ломовой 

3. «Круговая пляска», рус. нар. 

мелодия, обр. С. Разоренова 

4. «Хоровод цветов», муз. Ю. Слонова 

5. «Ворон», рус. нар. песня 

6. «На чем играю?»,  

 

Слушание Побуждать детей эмоционально 

воспринимать лирическую 

мелодию в ритме вальса, 

чувствовать танцевальный 

характер пьесы, отмечать 

разнообразные динамические 

оттенки.  

 

 

1. «Мамин  праздник»,  муз.  Е.  

Тиличеевой,  сл. Л.  Румарчук 

2. «Жаворонок», муз. М. Глинки 

Пение 
-  развитие певческих 

навыков 

- упражнение на развитие 

слуха и голоса 

Воспринимать песню нежного, 

лирического характера, 

передающую чувство любви к 

маме. Исполнять ласково, 

напевно. Проникнуться 

радостным весенним 

настроением, переданным в песне; 

петь легко, весело, четко 

произносить слова, различать 

музыкальное вступление, запев, 

припев. 

Петь напевно, плавно в 

ближайших тональностях с 

1. «Считалочка», муз. И. Арсеева 

2. «Тучка», закличка 

3. «Ландыш», муз. М. Красева, сл. Н. 

Френкель;  

4. «Весенняя песенка», муз. А. 

Филиппенко, сл. Г Бойко 
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сопровождением инструмента и 

без него. 

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

Исполнять попевку в ансамбле на 

детских музыкальных 

инструментах в сопровождении 

баяна, играть четко, слажено, 

сопровождать игру пением 

попевки. 

 

«Часики», муз. С. Вольфензона 

Развлечение Воспитывать уважение к самому 

близкому человек. Укреплять 

взаимоотношения в семье.  

 

«Милых бабушек и мам 

поздравляем!» 

 
АПРЕЛЬ 

Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

-хороводы              

1.Музыкально-ритмические 

навыки:  
Совершенствовать плясовые 

движения, учить своевременно, 

поочередно начинать и 

заканчивать движение. Развивать 

воображение, умение действовать 

с воображаемым предметом. 

2. Навык  выразительного 

движения: Передавать легкий, 

задорный характер танца, точный 

ритмический рисунок. Развивать 

ловкость и быстроту реакции.   

 

1. «Упражнения  с  мячами», муз. Т. 

Ломовой;  

2. «Вальс», муз. Ф. Бургмюллера 

3. «Русская пляска», рус. нар. мелодия 

(«Во саду ли, в огороде»);  

4. «Танец  бусинок», муз. Т. Ломовой 

5. «Найди себе пару», латв. нар. 

мелодия, обраб. Т. Попатенко  

6. «Поспи и попляши» («Игра с 

куклой»), муз. Т. Ломовой 

Слушание Учит детей различать 

музыкальны образы, средства 

музыкальной выразительности: 

регистры, динамика, темп, тембр, 

ритм. Учить детей ясно излагать 

свои мысли и чувства, 

эмоциональное восприятие и 

ощущения. 

 

1. «Мотылек», муз. С. Майкапара; 

2. «Пляска  птиц», муз. Н. Римского-

Корсакова 

 

Пение 
-  развитие певческих 

навыков 

- упражнение на развитие 

слуха и голоса 

Воспринимать веселую, задорную 

песню о дружбе детей; исполнять 

её подвижно, легко; точно 

передавать мелодию, 

ритмический рисунок, правильно 

брать дыхание. 

Различать высокие и низкие звуки 

в пределах терции, петь попевку, 

показывыая движением руки 

верхний и нижний звук. 

1. «Колыбельная», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Н. Найденовой 

2. «Тяв-тяв», муз. В. Герчик, сл. Ю. 

Разумовского;  

3. «Птичий дом», муз. Ю.  Слонова,  

сл. О.  Высотской 

4. «К нам гости пришли», муз. Ан. 

Александрова, сл. М. Ивенсен; 

 

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

Исполнять на ударных 

инструментах ритм попевки 

индивидуально и всей группой. 

Играть четко, слажено. 

 

«Жил у нашей бабушки черный 

баран», рус. нар. шуточная песня, обр. 

В. Агафонникова 

Развлечение Формировать патриотическое 

отношение к окружающему миру. 

 

«Мир, труд, май» 
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МАЙ 

Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

-хороводы              

1.Музыкально-ритмические 

навыки:  
Развивать плавность движений и 

умение изменять силу мышечного 

напряжения в соответствии с 

различными динамическими 

оттенками в муз. произведении. 

2. Навыки выразительного 

движения:   
Создать радостное настроение, 

желание танцевать. Двигаться по 

кругу, исполняя песню. Слушать 

и определять звучание бубна или 

погремушки и в соответствии с 

этим изменять движения 

(приплясывать на месте или 

кружиться). 

 

1. «Пружинка», муз. Е. Гнесиной 

(«Этюд») 

2. «Шаг и бег», муз. Н. Надененко 

3. «Танец скоморохов», муз. Н. 

Римского-Корсакова 

4. «Как пошли наши подружки», рус. 

нар. песни, обр. В. Агафонникова 

5. «Игра со звоночком», муз. С. 

Ржавской;  

6. «Кот и мыши», муз. Т. Ломовой 

Слушание Воспринимать песню 

героического, мужественного 

характера, учит высказывать свое 

отношении об услышанном 

произведении. 

 

1. «Утро», (из сборника «Детская 

музыка» С. Прокофьева 

2. «Полька», муз. Д. Львова-

Компанейца, сл. З. Петровой 

Пение 
-  развитие певческих 

навыков 

- упражнение на развитие 

слуха и голоса 

Петь сдержанно, гордо, соблюдая 

ритмический рисунок, правильно 

брать дыхание. Эмоционально 

исполнять песню веселого, 

подвижного характера, передавая 

динамические оттенки пенсии.  

Упражнять детей в чистом 

интонировании малой терции 

вверх и вниз. 

«К нам гости пришли», муз. Ан. 

Александрова, сл. М. Ивенсен 

«Горошина»,  муз.  В.  Карасевой,  сл. 

Н. Френкель 

«Гуси», муз. А. Филиппенко, сл. Т. 

Волгиной 

 

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

Слушать пьесу в исполнении 

педагога, подыгрывать на 

металлофоне. 

 

«Барыня» рус. нар. мелодия 

Развлечение Воспитывать уважение к 

старшим. 

Создать непринужденную 

радостную атмосферу. Побуждать 

детей активно участвовать в 

развлечении 

«Выпускной бал» 

 
ИЮНЬ 

Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

-хороводы              

1.Музыкально-ритмические 

навыки 
Передавать в движении весёлый, 

легкий характер музыки, скакать с 

ноги на ногу. Добиваться 

выразительной передачи 

танцевально-игровых движений.  

2. Навыки выразительного 

движения: 
Развивать быстроту реакции, 

1. «Веселые  мячики»  (подпрыгивание  

и бег), муз. М. Сатулиной;  

2. «Качание рук с лентами», польск. 

нар. мелодия, обраб. Л. Вишкарева 

3. «Дудочка-дуда»,  муз. Ю.  Слонова,  

сл. народные;  

4. «Покажи ладошку», латыш. нар. 

мелодия 

5. «Считалка», муз. В. Агафонни-кова 

6. «Гуси, лебеди и волк», муз. Е. 
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ловкость, умение ориентироваться 

в пространстве. Учить 

использовать знакомые танцеваль-

ные движения в свободных 

плясках.  

Тиличеевой, сл. М. Булатова 

Слушание Обратить внимание на 

изобразительные особенности 

пьесы, динамику звучания. 

 

 

1. «Итальянская полька», муз.  С.  

Рахманинова;   

2. «Котик  заболел», муз. А.  

Гречанинова 

Пение Учить детей петь слаженно, 

начиная и заканчивая пение 

одновременно с музыкой. 

Внимательно слушать вступление и 

проигрыш. 

 

1. «Кисонька-мурысонька», рус. нар. 

песни 

2. «Дождик», муз. М. Красева, сл. Н. 

Френкель; 

3. «Зайчик», муз. М. Старокадом-ского,  

сл. М. Клоковой 

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

Продолжение отрабатывать 

оркестровое исполнение. 

По выбору педагога 

Развлечение Создать непринужденную 

радостную атмосферу. Побуждать 

детей активно участвовать в 

развлечении 

«Наступает лето!» 

 
ИЮЛЬ 

Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

-хороводы              

1.Музыкально-ритмические 

навыки 
Передавать в движении весёлый, 

легкий характер музыки, скакать с 

ноги на ногу. Добиваться 

выразительной передачи 

танцевально-игровых движений.  

2. Навыки выразительного 

движения: 
Развивать быстроту реакции, 

ловкость, умение ориентироваться 

в пространстве. Учить 

использовать знакомые танцеваль-

ные движения в свободных 

плясках.  

1. «Веселые  мячики»  (подпрыгивание  

и бег), муз. М. Сатулиной;  

2. «Качание рук с лентами», польск. нар. 

мелодия, обраб. Л. Вишкарева 

3. «Дудочка-дуда»,  муз. Ю.  Слонова,  

сл. народные;  

4. «Покажи ладошку», латыш. нар. 

мелодия 

5. «Считалка», муз. В. Агафонни-кова 

6. «Гуси, лебеди и волк», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Булатова 

Слушание Обратить внимание на 

изобразительные особенности 

пьесы, динамику звучания. 

 

 

1. «Итальянская полька», муз.  С.  

Рахманинова;   

2. «Котик  заболел», муз. А.  

Гречанинова 

Пение Учить детей петь слаженно, 

начиная и заканчивая пение 

одновременно с музыкой. 

Внимательно слушать вступление 

и проигрыш. 

 

1. «Кисонька-мурысонька», рус. нар. 

песни 

2. «Дождик», муз. М. Красева, сл. Н. 

Френкель; 

3. «Зайчик», муз. М. Старокадом-ского,  

сл. М. Клоковой 

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

Отрабатывать чистоту исполнения 

каждого инструмента, каждой 

партии 

1.И.Штраус Полька «Трик-трак» 

 

Развлечение Создать непринужденную 

радостную атмосферу. Побуждать 

«Лето красное!» 
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детей активно участвовать в 

развлечении 

 
АВГУСТ 

Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

-хороводы              

1.Музыкально-ритмические 

навыки 
Передавать в движении весёлый, 

легкий характер музыки, скакать с 

ноги на ногу. Добиваться 

выразительной передачи 

танцевально-игровых движений.  

2. Навыки выразительного 

движения: 
Развивать быстроту реакции, 

ловкость, умение ориентироваться 

в пространстве. Учить 

использовать знакомые танцеваль-

ные движения в свободных 

плясках.  

1. «Веселые  мячики»  (подпрыгивание  

и бег), муз. М. Сатулиной;  

2. «Качание рук с лентами», польск. 

нар. мелодия, обраб. Л. Вишкарева 

3. «Дудочка-дуда»,  муз. Ю.  Слонова,  

сл. народные;  

4. «Покажи ладошку», латыш. нар. 

мелодия 

5. «Считалка», муз. В. Агафонни-кова 

6. «Гуси, лебеди и волк», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Булатова 

Слушание Обратить внимание на 

изобразительные особенности 

пьесы, динамику звучания. 

 

 

1. «Итальянская полька», муз.  С.  

Рахманинова;   

2. «Котик  заболел», муз. А.  

Гречанинова 

Пение Учить детей петь слаженно, 

начиная и заканчивая пение 

одновременно с музыкой. 

Внимательно слушать вступление и 

проигрыш. 

 

1. «Кисонька-мурысонька», рус. нар. 

песни 

2. «Дождик», муз. М. Красева, сл. Н. 

Френкель; 

3. «Зайчик», муз. М. Старокадом-ского,  

сл. М. Клоковой 

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

Закрепление полученных навыков. По выбору педагога 

Развлечение Создать непринужденную 

радостную атмосферу. Побуждать 

детей активно участвовать в 

развлечении 

«До свидания лето!» 

 

 

2.4. Особенности взаимодействия с семьями воспитанников 

 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями обучающихся 

дошкольного возраста являются:  

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста;  

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семь 

 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять воспитательные 

действия родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов.  

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач:  

 информирование родителей (законных представителей) и общественность 
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относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства РФ, о мерах 

господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об 

образовательной программе, реализуемой в ДОО;  

 просвещение родителей, повышение их правовой, психолого-педагогической 

компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования 

детей; 

 способствование развитию ответственного и осознанного родительства, как базовой 

основы благополучия семьи; 

 построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

для решения образовательных задач; вовлечение родителей (законных 

представителей) в образовательный процесс. 

 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и/или 

индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с 

родителями (законными представителями): 

- Знакомство с семьей: встречи-знакомства, беседы. 

- анкетирование; 

- совместные мероприятия (праздники, досуги, развлечения, спектакли и т.д.); 

- консультирование (индивидуальные, групповые); 

- творческие конкурсы; 

- информирование, просвещение через буклеты, листовки, информационные стенды, 

соц. Сети. 

 

Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит 

педагогическим работникам ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с 

родителями (законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую 

деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными 

представителями) детей дошкольного возраста 

 

2.4.1. Особенности взаимодействия с семьями в случае ухудшения эпидемиологической 

обстановки  

 

В случае ухудшения эпидемиологической ситуации в регионе, с целью недопущения 

распространения инфекции и заражения обучающихся взаимодействие с родителями 

осуществляется в дистанционном формате. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

3. Организационный раздел 
 

3.1. Методическое обеспечение программы 

 

В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 
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 1. Возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения Федеральной 

программы;  

2. Выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических 

нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590- 20, СанПиН 1.2.3685- 21; 

3. Выполнение ДОО требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4. Выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников 

ДОО.  

 

Музыкальный зал оснащен необходимыми музыкальными инструментами и пособиями для 

полноценного развития детей: аудиоаппаратурой (музыкальным центром), фортепиано, 

современным нотным материалом, аудиокассетами, СD-дисками, пособиями и атрибутами, 

музыкальными игрушками и детскими музыкальными инструментами, музыкально-

дидактическими играми, масками и костюмами для театральной деятельности. Имеется в 

наличии необходимый систематизированный дидактический, демонстрационный, раздаточный 

материал для обеспечения воспитательно-образовательного процесса. 

 

Содержание методического материала и средств обучения и воспитания 

 Музыка в детском саду от 1 до 8 лет Татьяна Ермолина 

Тематические сборники (+CD) по временам года Татьяна 

Ермолина Журналы «Музыкальная палитра» Сборники 

2012-2018 г. 

 Б. Зацепина , Г. Е Жукова. «Музыкальное воспитание в детском саду», М.: 

МозаикаСинтез, 2019. И.М. Каплунова «Наш веселый оркестр», СПб «Невская нота», 

2013. 

 И.М. Каплунова, И.А. Новоскольцева «Праздник каждый день». (электронный 

вариант). Т.А. Лунева «Музыкальные занятия», Волгоград, «Учитель», 2014. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.2. Максимально допустимая образовательная нагрузка воспитанников 
 

Музыкальные занятия проводятся во всех возрастных группах 2 раза в неделю.  

Во второй половине дня проводятся музыкальные досуги. 
 

https://shkola7gnomov.ru/author/zatsepina-m-b/
https://shkola7gnomov.ru/author/zatsepina-m-b/
https://shkola7gnomov.ru/author/zhukova-g-e/
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Расписание организованной образовательной деятельности на 2023-2024 учебный год 
 

Группа Время Продолжительность 

Понедельник занятия (НОД) 

Младшая 09.00-09.15 15 минут 

Средняя 09.30-09.50 20 минут 

Старшая 10.00-10.25 25 минут 

Подготовительная 10. 35-11.05 30 минут 

Вторник музыкальные 
досуги 

Младшая 15.50-16.05 I неделя месяца 15 минут 

Средняя 15.45-16.05 II неделя месяца 20 минут 

Старшая 16.00-16.25 III неделя месяца 25 минут 

Подготовительная 16.15-16.45 IV неделя месяца 30 минут 

Среда занятия (НОД) 

Младшая 09.00-09.15 15 минут 

Средняя 09.30-09.50 20 минут 

Старшая 10.00-10.25 25 минут 

Подготовительная 10. 35-11.05 30 минут 
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3.3. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 
 

месяц мероприятие название группа 

Сентябрь 
Детский праздник 
(1 сентября) 

«Что такое школа» Старшая группа 
Подготовительная 
группа 

Флешмоб  «День без автомобиля» Дошкольные группы 

 
Досуги (День 
дошкольного 
работника) 

«Наш любимый 
детский сад» 

Дошкольные группы 

 

 

 

 
Октябрь 

Досуги День музыки Дошкольные группы 

 
 
Досуги (День отца) 

«Мой папа» 
 

Младшая группа 
 

«Вместе с папой» Средняя группа 
Старшая группа 

Подготовительная группа 

   Праздник «Осенины» Младшая группа 
Средняя группа 

«Осень России» Старшая группа 

«Мы едины» Подготовительная группа 

 
Ноябрь 

 
Досуговые 
Мероприятия 
(День матери) 

 
«Мамочка моя 
любимая!» 

 

 Все возрастные группы 

  

 

 
Декабрь 

 
 
Праздник 

 
 
«Новогодний 
карнавал» 

Младшая группа 
Средняя группа 
Старшая группа 
Подготовительная группа 

 

Январь 

Социальная акция 

(Международный день 

«Спасибо») 

«Спасибо» Дошкольные группы  

Досуг - день памяти 
(День снятия блокады 

Ленинграда 

                 26 января) 

«Освобождение 
Ленинграда от 
блокады» 

Старшая группа 
Подготовительная группа 
 

 

 

Февраль 

Районная акция 
месячник 
безопасности (в 
течении месяца) 

«Безопасность — это 
важно» 

Младшая группа  
Средняя группа 

Досуг «Будущие защитники 
Отечества» 

Младшая группа 
Средняя группа 
Старшая группа 
Подготовительная группа 
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Март 

Праздник «Поздравляем мам и 

бабушек» 

Младшая группа 
Средняя группа 
Старшая группа 
Подготовительная группа 

Досуг «Масленица широкая» Дошкольные группы 

Кукольный 
спектакль, 
драматизации, 
музыкальные досуги 

«Театр открывает 
двери» 

Дошкольные группы 

 

Апрель 

Досуговые 
мероприятия 

«Космическое 
путешествие» 

Средняя, старшая, 
подготовительная группы 

Досуг «Мир, труд, май» Старшая группа  
Подготовительная группы 

 
 

 

Май 

 

 

 

 

 

 

Праздник «День Победы» Старшая группа 

Музыкальное 

развлечение 

«Весна-красна» Младшая группа 
Средняя группа 

Досуг «Петербуржская песня» Старшая группа 

Праздник 
 

«Выпускной бал» Подготовительная группа 
 

Дискотека на улице 
(День защиты детей) 

«Детство – это 
радость» 

Все возрастные группы 

 

Июнь 

Праздник 
(День России) 

«Мы любим тебя, 
Россия» 

Дошкольные группы 
 

Июль Фестиваль песни 
(День семьи) 

«Дружная семья» Дошкольные группы 
 

 

 

Август 

Познавательный 
досуг (день 
Российского флага) 

«Флаг России» Средняя группа 
Старшая группа 
 Подготовительная группа 

Фестиваль песни «До свидания, лето» Дошкольные группы 
 



50  

3.4. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

 

Рабочая зона оборудована ближе к окнам и к центральной стене музыкального зала. Данная 

зона используется не при каждой совместной деятельности с детьми, а при проведении 

комплексных, тематических и интегрированных мероприятиях. 

 

Спокойная зона включает в себя: музыкальный инструмент (фортепиано), 

пространства, где дети сидят на стульях, мольберта, на котором располагается наглядный 

материал, небольшой столик для различных макетов, детских музыкальных инструментов 

(металлофона). В данной зоне чётко соблюдается важнейший принцип организации ППС 

«Глаза в глаза» дети располагаются справа от музыкального руководителя). 
Активная зона расположена в центре зала. Здесь большое свободное пространство 

для: исполнения музыкально-ритмических движений, различных дидактических игр, игрового 

музыкально-двигательного творчества и т.д. Некоторая часть активной деятельности 

происходит сидя или лёжа на полу, этому способствует пространство музыкального зала, а 

также гигиенические условия, позволяющие реализовать различные виды деятельности. 

Оформление музыкальных уголков в группах – как одна из возможностей организации 

самостоятельной деятельности детей, где в наличии всегда: 

- кукольный театр («Теремок», «Репка») - настольный театр («Колобок», «Теремок») - 

пальчиковый театр 

- театр с игрушками Би-ба-бо 

- маски персонажей 

- детские музыкальные инструменты 

- шумовые музыкальные инструменты (сделанные своими руками) 

- диски с детскими песнями, произведениями композиторов, музыкальные сказки 

- картотека музыкальных игр 

- ширма 

- пятиступенчатая и восьмиступенчатая лесенка 

- портреты композиторов 

- иллюстрации на различные темы проектов (сезонные, тематические). 

В музыкальных уголках в группах музыкально-дидактический материал, иллюстрации 

и т.д. меняются согласно комплексно-тематическому плану. Материал периодически 

меняется, появляются новые предметы, стимулирующие разные виды музыкальной 

деятельности. 

 для детей групп раннего возраста, а также младшего дошкольного возраста 
используются атрибуты браслетики или колечки; для детей старшего дошкольного возраста 

– атрибуты на палочках; 

 для детей групп раннего возраста, а также младшего дошкольного возраста 

используются короткие ленты на кольцах, для старшего дошкольного возраста – длинные 

ленты на кольцах или палочках; 

 для детей групп раннего возраста, а также младшего дошкольного возраста 
используются плоскостные листики двух-трёх цветов (жёлтые, оранжевые, красные), а для 
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старшего дошкольного возраста – листики по видам деревьев (дуб, клён, рябина и др.) 

плоскостные или на палочках; 

 для детей раннего и младшего дошкольного возраста подбираются доступные 

детские музыкально-шумовые инструменты, такие как погремушка, музыкальные молоточки, 

бубны, барабаны, колокольчики; 

 для детей старшего дошкольного возраста – музыкально-шумовые инструменты и 

звуковысотные инструменты различных тембров: треугольники, металлофоны, ксилофоны, 

бубенчики, маракасы и др. Все игры и пособия в музыкальном зале доступны всем детям, где 

осуществляется образовательная деятельность. Предметно-развивающая среда 

спроектирована в соответствии с образовательной программой, реализуемой в дошкольной 

организации (созданы условия реализации образовательных областей: физическое развитие; 

познавательное развитие; художественно-эстетическое развитие; социально- 

коммуникативное развитие, а также речевое развитие) Для развития физических качеств 

используются в музыкально-ритмической, театральной и танцевальной деятельности: 

 спортивные гимнастические ленты на палочках и кольцах, ткань «море», ткань 

«волны», шарфы из органзы, разноцветные платочки и флажки 

 цветы декоративные на длинных стеблях 

 жучки подвижные на палочках 

 иллюстративный материал («картотека танцевальных движений», «картотека 

перестроений») и др. Таким образом, использование данных материалов при совместной 

деятельности с детьми 24 сохраняется и укрепляется физическое и психическое здоровье 

воспитанников, формируются представления о здоровом образе жизни через музыкальное 

воспитание. 

Для познавательного развития: 

 картотека пальчиковых и развивающих музыкальных игр 

 портреты композиторов 

 атрибуты различные по цвету: ленты, платочки, флажки, цветы и т.д.) 

 атрибуты различные по размеру (ленты, кубики, обручи и т.д.) 

 картотека музыкальных загадок и частушек 

 картотека считалок для музыкальных игр 

 развивающие игры различного вида и на разный возраст 

 музыкально-дидактические игры на различный возраст. 

В музыкальном зале также есть детские музыкальные инструменты различных тембров и 

видов: 

1. металлофоны (5 шт.) 

2. ксилофоны (6 шт.) 

3. бубны (20 шт.) 

4. гусли (2 шт ) 

5. ложки деревянные (24 шт.) 

6. треугольники (3 шт.) 

7. звуковысотные колокольчики (8 шт.) 

8. детские маракасы (10 шт.) 

9. трещотки (5 шт.) и другие. 

Для художественно-эстетического развития: Картотека картинок и художественных 

иллюстраций по различным темам 

 Костюмы театральные детские и взрослые, а также элементы костюмов. Взрослые: 
костюм «Осень», «Дед Мороз» (красный и синий), «Снегурочка», «Кикимора», «Баба Яга», 

«Емеля» и др.; Детские: костюмы животных (зайчики, лисички, белочки, волка, ёжика и др.); 
русские народные костюмы для девочек и мальчиков и др. 

 Наборы плакатов и иллюстраций для оформления и декорирования зала 
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 Декорации по различным темам: «сказка», «природа», «деревня» и другие. Для 

социально-коммуникативного развития: 

 Картотека коммуникативных танцев и музыкальных игр 

 Картотека русских народных игр, хороводов и танцевальных движений 

 Атрибуты для девочек и мальчиков: 

Девочки: Ленты на палочках и кольцах, «снежинки», красные платочки, цветы на 

длинных стебельках и т.д. 

Мальчики: синие платочки, фонарики, кораблики оригами, флажки, барабаны, трости 

и др.  

Для речевого развития: 

 Картотека стихов (сезонные, тематические) 

 Картотека потешек и прибауток 

 Картотека загадок (тематические) 

 Дидактические игры 

 Дыхательная гимнастика 

 Картотека фольклорных игр и хороводов и другие. 
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3.5. Материально-техническое обеспечение. 

Образовательное пространство музыкального зала оснащено оборудованием: 
 

 Детскими стульчиками различными по размеру, с учётом возраста детей всех 

групп 

 Большими стульями для взрослой и детской аудитории в зрительном зале 

 Шкаф с полками для хранения атрибутов, детских музыкальных 

инструментов, картотек и музыкально – дидактических игр 

 Стеллажами для документации и методических пособий 

 Мольберт 

 Ширмы для театрализованной деятельности (разные) 

 Фортепиано 

 CD и USB проигрывателем с колонками, магнитофоном 

 Интерактивная доска, проектор 

 Моноблок 
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