
Методическое обеспечение (литература). 

Литература для работы с детьми 1,6 - 3 лет. 

Программа «От рождения до школы» (под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А 

Васильевой). 
Парциальные программы: 

- И.А. Лыкова «Мир без опасности»; 

- О.А. Воронкевич «Добро пожаловать в экологию»; 

- О.В. Солнцева, Е.В. Коренева --- Леонтьева «город – сказка, город – быль» 
 

Образовател

ьная область 

Методическое обеспечение 

Социально-

коммуникат

ивное 

развитие 

Ранний возраст 

- Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова  «Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников», М: «Мозаика-синтез», 2016 г. 

- А.Г. Арушанова, Р.А. Иванкова, Е.С. Рычагова «Коммуникация. 

Развивающее общение с детьми 2-3 лет», М: «Сфера», 2013 г. 

- Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности». М: «Мозаика-синтез», 

2016 г. 

- Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в первой младшей группе 

детского сада». Воронеж, «М- книга» 2013 г. 

- Н.А. Карпухина «Конспекты занятий во второй младшей группе 

детского сада. Знакомство с окружающим миром, физическая культура, 

утренняя гимнастика». Воронеж, «М- книга», 2014 г. 

- Н.А. Карпухина «Реализация содержания образовательной 

деятельности. Ранний возраст». Воронеж, «М- книга», 2017 г. 
- Н.А. Карпухина «Реализация содержания образовательной деятельности. 
Младший возраст». Воронеж, «М- книга», 2017  

Дошкольный возраст 

- Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова «Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников».  М.: Мозаика-Синтез, 2017. 

- Л.В. Коломийченко, Г.И. Чугаева, Л.И. Югова «Занятия для детей по 

социально- коммуникативному развитию», М: «ТЦ Сфера», 2015. 

Л.В. Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду», Москва, «Мозаика-

синтез», 2015 г. 

- И.А. Лыкова, В.А. Шипунова «Азбука безопасного общения и 

поведения» Издательский дом «Цветной мир» Москва 2018. 

- И.А. Лыкова, В.А. Шипунова А. «Безопасность жизни и здоровья» 

Издательский дом «Цветной мир». Москва, 2017. 

- И.А. Лыкова, В.А. Шипунова. «Дорожная Азбука» Издательский дом 

«Цветной мир». Москва, 2017. 

- И.А. Лыкова, В.А. Шипунова «Дракончик аленький» Издательский дом 

«Цветной мир». Москва, 2017. 

- И.А. Лыков, В.А. Шипунова. «Информационная культура и 

безопасность» Издательский дом «Цветной мир» Москва, 2018 

- И.А. Лыкова, В.А. Шипунова «Непоседа ветерок» Издательский дом 

«Цветной мир». Москва, 2017. 

- И.А. Лыкова, В.А. Шипунова «Опасные предметы, существа и явления» 

Издательский дом «Цветной мир» Москва, 2018. 

- И.А. Лыкова,  В.А. Шипунова «Пожарная безопасность» Издательский 

дом «Цветной мир». Москва, 2017. 

- В.А. Шипунова «Детская безопасность» Издательский дом «Цветной 

мир». Москва, 2015. 



 

Познаватель

ное развитие 

Ранний возраст 

- Н.С. Голицина «Конспекты комплексно –тематических занятий первая 

младшая группа», Москва, «Скрипторий», 2016 г. 

- Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности». Москва, «Мозаика-

синтез», 2016 г. 

- Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в первой младшей группе 

детского сада». Воронеж, 2014 г. 

- Н.А. Карпухина «Конспекты занятий во второй младшей группе 

детского сада. Знакомство с окружающим миром, физическая культура, 

утренняя гимнастика». Воронеж, 2014 г. 

- Н.А. Карпухина «Реализация содержания образовательной 

деятельности. Ранний возраст». Воронеж, «М- книга»2017 г. 

- Н.А. Карпухина «Реализация содержания образовательной 

деятельности. Младший возраст». Воронеж, «М- книга»2017 г. 

- О.Э. Литвинова «Конструирование с детьми раннего дошкольного 

возраста». Санкт-Петербург, «Детство-Пресс», 2016 г. 

- О.Э. Литвинова «Познавательное развитие ребенка раннего 

дошкольного возраста». Санкт-Петербург, «Детство-Пресс», 2016 г. 

- Л.Н. Павлова «Познание окружающего мира детьми третьего года 

жизни». Москва, «Сфера», 2013 г. 

- И.А. Помораева, В.А. Позина «Формирование элементарных 

математических представлений». Москва, «Мозаика-синтез», 2016 г. 

- Н.В Пешкова. «Развивающие занятия с детьми раннего возраста» СПб: 

«Детство–Ппресс», 2014 

- О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду». 

Москва, «Мозаика-синтез», 2016 г. 

- Е.Е. Хомякова «Комплексные развивающие занятия с детьми раннего 

возраста», СПб: «Детство–Ппресс», 2013 г.     

- Е.А. Янушко «Развитие мелкой моторики рук у детей раннего 

возраста». Москва, «Владос»,2017г.  

- Е.А. Янушко «Сенсорное развитие детей раннего возраста». Москва, 

«Владос»,2016г. 

Дошкольный возраст 

- О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным 

окружением». М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

- О.Н. Каушкаль, М.В. Карпеева «Формирование целостной картины 

мира». ООО «Центр педагогического образования», 2015. 

- Л.В. Куцакова «Конструирование из строительного материала», М.: 

Мозаика-Синтез, 2015. 

- Л.В. Минкевич «Математика в детском саду». Средняя группа. М. 

Издательство «Скрипторий», 2016. 

- И.А. Помораева, В.А. Позина «Формирование элементарных 

математических представлений», Мозаика-синтез, 2015. 

Речевое Ранний возраст 



развитие - В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду». Москва, «Мозаика-

синтез», 2016 г. 

- Г.Я. Затулина «Развитие речи дошкольников». Москва, «ЦПО», 2016  

- Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в первой младшей группе 

детского сада». Воронеж, 2008 г. 

- Н.А. Карпухина «Конспекты занятий во второй младшей группе 

детского сада. Развитие речи, художественная литература». Воронеж, 

2009  

- Н.А. Карпухина «Реализация содержания образовательной 

деятельности. Ранний возраст». Воронеж, «М- книга»2017  

- Н.А. Карпухина «Реализация содержания образовательной 

деятельности. Младший возраст». Воронеж, «М- книга»2017  

- О.Э. Литвинова «Речевое развитие ребенка раннего дошкольного 

возраста». Санкт-Петербург, «Детство-Пресс», 2016  

Дошкольный возраст 

- Астафьева Е.О. Играем, читаем, пишем. – Санкт-Петербург, Детство 

– Пресс, 2009. 

- В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду», М.: Мозаика- Синтез, 

2015. 

- О.М. Ельцова, Л.В. Прокопьева, «Детское творчество», Санкт-

Петербург, «Детство-пресс», 2016. 

- Г.Я Затулина. «Развитие речи дошкольников». ООО «Центр 

педагогического образования». 2015. 

Л.В. Лебедева, И.В. Козина «Обучение дошкольников пересказу», 

Москва, «Центр педагогического образования», 2014. 

- Н.В.  Нищева «Четыре времени года», СПб: «Детство – пресс», 2016. 

- Н.В. Нищева «Круглый год», СПб: «Детство – пресс», 2016. 

- О.С. Ушакова «Ознакомление дошкольников с литературой и развитие 

речи». ООО «ТЦ Сфера». 2013. 

Физическое 

развитие 
Ранний возраст 

- Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в первой младшей группе 

детского сада». Воронеж, 2008 г. 

- Н.А. Карпухина «Конспекты занятий во второй младшей группе 

детского сада. Знакомство с окружающим миром, физическая культура, 

утренняя гимнастика». Воронеж, 2009 г. 

- Н.А. Карпухина «Реализация содержания образовательной 

деятельности. Ранний возраст». Воронеж, «М- книга»2017 г. 

- Н.А. Карпухина «Реализация содержания образовательной 

деятельности. Младший возраст». Воронеж, «М- книга»2017 г. 
- Е.А. Янушко «Развитие мелкой моторики рук у детей раннего возраста». 

Москва, «Владос»,2017г. 

Дошкольный возраст 

- И.А. Лыкова В.А. Шипунова, Безопасность жизни и здоровья, М.: 

Издательский дом «Цветной мир», 2018. 

- Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика для детей дошкольного 

возраста», М: «Владос»,2015. 
- Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду», М.: Мозаика-Синтез, 
2015 

- Т.Е. Харченко «Бодрящая гимнастика для дошкольников» С-Пб, 



«Детство-Пресс», 2013. 

Художествен

но-

эстетическое 

развитие 

Ранний возраст 

- А.И. Буренина, Т.Н. Сауко «Топ – хлоп, малыши» (электронный 

вариант). 

- Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в первой младшей группе 

детского сада». Воронеж, 2008 г. 

- Н.А. Карпухина «Реализация содержания образовательной 

деятельности. Ранний возраст». Воронеж, «М-книга»2017 г. 

- Н.А. Карпухина «Реализация содержания образовательной 

деятельности. Младший возраст». Воронеж, «М- книга»2017 г. 

- О.Э. Литвинова «Художественно-эстетическое развитие ребенка 

раннего дошкольного возраста». Санкт-Петербург, «Детство-Пресс», 

2016 г. 

- И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду». Москва, 

«Цветной мир», 2014 г. 

- Е.А. Янушко «Аппликация с детьми раннего возраста». Москва, 

«Владос», 2016г. 

- Е.А. Янушко «Лепка с детьми раннего возраста». Москва, 

«Владос»,2015г. 
Е.А. Янушко «Рисование с детьми раннего возраста». Москва, «Владос»,2015г. 

 Дошкольный возраст 

- Н.В. Дубровская «Цвет творчества», СПб: «Детство-Пресс» 2014. 

- М. Б. Зацепина , Г. Е Жукова. «Музыкальное воспитание в детском 

саду», М.: Мозаика-Синтез, 2019. 
- Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду», М.: 
Мозаика-Синтез, 2015. 
- И.М. Каплунова «Наш веселый оркестр», СПб «Невская нота», 2013. 
 

И.М. Каплунова, И.А. Новоскольцева «Праздник каждый день». 

(электронный вариант). 

- Л. В. Куцакова «Конструирование и ручной труд в детском саду», М.: 
Мозаика-Синтез, 2015. 
-Т.А. Лунева «Музыкальные занятия», Волгоград, «Учитель», 2014. 
- И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду», М: 
«Цветной мир», 2017. 

- К.К. Утробина «Увлекательное рисование методом тычка с детьми», М: 

«Гном и Д» 2014. 

 

 

https://shkola7gnomov.ru/author/zatsepina-m-b/
https://shkola7gnomov.ru/author/zhukova-g-e/
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